
इस्पात भूिम
पाटन मे् िाजपा
को भमला िात
िदस्यो् का
िमर्डन

12

वाड्डवाभियो् ने
भकया शांभत यज््,
11 जोड्ो् ने भलया
अनुष््ान मे्
िहस्िा

12
रायपुर, शडनवार, 1 माच्ष 2025

बेजुबान पर कु््रता, पतथ्र
से मारने वाला पकडा्या 
भिलाई। बेजुबान बछडा पर
कु््रतापूव्षक पतथ्र से मारने वाले
रुवक को पुशलस ने शगरफत्ार शकरा
है। आरोपी के शखलाफ पुशलस ने
धारा 325 बीएनएस, 10 पिु
क्््रता अशधशनरम के तहत जुम्ष
दज्ष शकरा है। सीएसपी सतर्प््काि
शतवारी ने वाि्ष 9 िारत माता चौक
कृषण्ा नगर सुपेला शनवासी प््दीप
कुमार अपने घर मे ्गार बछडा का
पालन पोरण करता है। 25 फरवरी
को सुपेला शनवासी सेतु टंिन 28
वर्ष के घर गार का बछडा चला
गरा। शजसे िगाने के शलए रुवक ने
एक पतथ्र से मार शदरा। इस दौरान
गार का बछडे की मौके पर मौत हो
गई। शिकारत के बाद पुशलस ने
जांच कर रुवक सेतु टंिन को
शगरफत्ार शकरा।  रुवक ने घटना
को अंजाम देना सव्ीकार शकरा।
मकान मे ्सेध्मारी, एक
आरोपी डगरफत्ार
भिलाई। मकान मे ्सेध्मारी के
मामले मे ्पुशलस ने एक आरोपी
को शगरफत्ार शकरा है। आरोपी के
शखलाफ पुशलस ने धारा
331(4),305 बीएनएस के तहत
जुम्ष दज्ष शकरा है। सीएसपी सतर्
प््काि शतवारी ने बतारा शक
कव्ाट्षर नंबर 9 सडक् 22 सेकट्र 2
शनवासी िेख अजहर पशरवार
समेत शनजी काम से गशरराबंद गरे
हुए थे। 26 फरवरी को वापस
लौटने पर पीछे कमरे का दरवाजा
का ताला टूटा पडा् शमला। मकान
के िीतर के अलमारी का लॉकर
तोडक्र कई सामान गारब शमले।
पुशलस मे ्शिकारत के बाद आरोपी
की तलाि मे ्जुटी रही। पुशलस ने
सूचना पर सेकट्र क््ेत्् से दो
संशदगध् शकसम् के रुवको ्को
पकडा् गरा। पूछताछ करने पर
संजर नगर सुपेला शनवासी समीत
िहरे होना बतारा है। रुवक ने
चोरी के सामनो ्को सेकट्र 6
झाशड्रां मे ्छुपाकर रखना सव्ीकार
शकरा। घटना मे ्एक अपचारी
बालक के िाशमल होने की बात
बतारा है। पुशलस ने दोनो ्को
शगरफत्ार कर शलरा। आरोपी को
नर्ारालर पेि कर नर्ाशरक
अशिरक््ा मे ्िेजा जाता है है।
कार्षवाई मे ्िठ््ी थाना प््िारी
राजेि साहू समेत उनकी टीम का
रोगदान रहा है। 

खबर संक््ेप

डभलाई दुग्ष डभलाई-3 कुमह्ारी �जामुल उतई सेलूद पाटन अडहवारा मुरमुंदा धमधा अणि्ा जामगांव - आर

तापमान

अिधकतम 35.8 िडग््ी
न्यूनतम 15.0 िडग््ी

पानी, कचरा संबंधी भी कर सकते है ्डशकायत 

घि बैठे टैक्स जिा किने दो िोबाइल ऐप लांच 
हरिभूरि न्यूज :रभलाई

नगर पाशलक शनगम शिलाई और
एचिीएफसी बैक् शमलकर पहल की
है।  शनगम क््ेत्् के सिी शहतग््ाशहरो ्की
सुशवधाओ ्के शलए िीिीएन शिशजटल
िोर नंबर सालर्ूिन की लाॅसन्चंग की
है। शजससे सिी शहतग््ाही बडे ही
आसानी से टैकस् की बकारा राशि देख
पाएंगे और साथ ही िुगतान िी कर
पाएंगे।  वैिालीनगर शवधारक शरकेि
सेन, महापौर नीरज पाल के द््ारा रह
मोबाईल ऐप का लाॅच शकरा गरा है।
सिी नागशरक जो िी शनगम को
संपश््िकर, िू-िाटक, जलकर,
शनरा्षतकर एवं अनर् करो ्का िुगतान
करना चाहते है, वह मोबाईल ऐप के
माधर्म से िुगतान कर सकते है। शनगम
क्े्त्् के सिी मकानो मे ् शिशजटल
कर्ूआर कोि के साथ नेम पल्ेट लगारा
जा रहा है। शजसको सक्ेन करके
नागशरक अपने सिी प््कार के करो ्की

जानकारी प््ापत् कर सकते है। संबंशधत
वर्सक्त के मोबाईल मे ् ओ.टी.पी.
आरेगा, वह वर्सक्त जब ओके करेगा,
तिी उसका िुगतान सव्ीकृत होगा।
रह पुरी तरह से सुरश््कत होगा। सबका
समर शकमती है, इसके शलए नगर
शनगम शिलाई तक आने की
आवशर्कता नही ्है। नागशरक घर बैठे
इस मोबाईल ऐप के माधर्म से टैकस् से
संबंशधत पूरी जानकारी प््ापत् कर
सकते है। एचिीएफसी बैक् के माधर्म
से करो ्का िुगतान हो सकेगा, वह िी
सहरोगी है। दूसरे ऐप के माधर्म से

सव्चछ्ता के क््ेत्् मे ्कही ्पर िी कोई
समसर्ा हो, कचरा हो, पानी बह रहा
हो, शकसी के द््ारा गंदगी फैलारा जा
रहा हो, अवैध पाशक्फग कर शलरा हो।
तमाम प््कार की जानकाशररां ऐप के
माधर्म से शनगम को दे सकते है, शनगम
का प््रास होगा शक 24 घंटे के अंदर
उसका शनदान हो सके। शजस प््कार से
चुनाव के दौरान सी.वह्ी.जील ऐप काम
करता है, उसी प््कार से रह ऐप
ततक्ाशलक रप् से वीशिरो, फोटो एवं
अनर् जानकाशररां शनगम के
अशधकाशररो ्तक पहुंचा देगा। 

10 हजार मकानो्
मे ्डिजीटल

नेम पल्ेट
ऐप का लाॅच करते समय

वैशालीनगर डवधायक
डरकेश सेन ने बताया डक

शुर्वात मे् 10 हजार मकानो
तक डिडजटल नेम प्लेट

लगाया जायेगा। उसके बाद
धीरे-धीरे सिी मकानो् तक

लगाने की प््ड््िया की
जायेगी। डकसी िी नये काम

को करते समय कुछ कडमयां
रहती है, जब नागडरक

इसका फीि बैक देगे, उसे
िी सुधार डलया जायेगा।

हमारी सरकार का प््यास है,
नागडरको को बेहतर सुडवधा
डमले। महापौर नीरज पाल ने
नागडरको से आवाहन डकया
डक अडधक से अडधक संख्या

मे् इस ऐप का लाि उठावे्
और अपने दाडयत्वो का

डनव्महन करे्।
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शिलाई शनगम ने टैकस् वसूली को लेकर
सखत् रवैरा अपनारा है। ऐसा पहली बार
हुआ है शक टारगेट के अनुरप् टैकस् वसूली
नही ्करने की सस्थशत मे ्कमीिन की राशि
राजसात कर ली हो। ठेका एजेस्ी मेसस्ष
पसल्लकेिन एंि सटे्िनस्ष प््ाइवेट शलशमटेि
रांची की कमीिन की जमा राशि मे ्से 34
लाख रप्ए राजसात कर ली गई। शनगम
प््िासन ने अनुबंध के मुताशबक सालाना
टारगेट से 90 प््शतित वसूली करना ठेका
एजेस्ी के शलए अशनवार्ष है। 

टारगेट के अनुरप् टैकस् वसूली नही्
रांची की ठेका एजेस्ी से 34 लाख राजसात 

रभलाई रिगि आयुक्त की कड्ी काि्रवाई सेलूद संग््हण केद््् मे्
लोि ट््को्की लंबी कतारे्
हरिभूरि न्यूज :रभलाई/ सेलूद

धान संग््हण केनद््् सेलूद के बाहर इन
शदनो ्वाहनो ्की लंबी कतारो ्ने ग््ामीणो्
को परेिान कर शदरा है। उतई-पाटन
मुखर् माग्ष होने की वजह से रातारात
जाम की समसर्ा बन रही है। वही्
हफत्ेिर से जर्ादा समर तक गाडी्
खड्े रहने से ट््ांसपोट्षस्ष िी खासे परेिान है।्
बता दे ्शक सेलूद संग््हण केद््् मे ्दुग्ष के अलावा
बालोद, बेमेतरा और कवधा्ष से धान की खेप
पहुंच रही है। 

इस धान को फड ्मे ्रखने के शलए िूसी की
जरर्त होती है। ताशक िूसी को बोशररो ् मे्
िरकर धान की बोशररो ् मे ् जमीन मे ् रखने के
बजाए िूसी की बोरी को रखा जाए, इसके बाद
धान की बोशररा रखी जाए। एक गाडी् िूसी मे्
करीब 6 से 7 फड ् तैरार शकए जाते है।् िूसी
सपल्ाई के शलए संग््हण केद््् ने एजेस्ी तर कर
रखी है, लेशकन िूसी की सपल्ाई ही नही ्हो पा
रही है। शमल से ही िूसी संग््हण केद््् नही ्पहुंच
रही है। िूसी नही ्होने की वजह से धान से िरे
वाहनो ्को केद््् के अंदर और बाहर खडा् रखा
जा रहा है। बारी के इंतजार मे ्कई वाहन मैदान
मे ्खड्े है।् ट््क ड््ाइवर व माशलको ्ने बतारा शक

हम लोगो ् ने धान खरीदी केनद्््ो ् से रशववार से
आकर रह धान खाली कराने अपने बारी का
इंतजार कर रहे है।् कुछ गाशिरां प््शतशदन खाली
होती है,् लेशकन गाशिरो ्की संखर्ा अशधक होने
और सट्ेशकग के शलए िूसी की वर्वसथ्ा परा्षपत्
नही ् होने  के कारण गाशिरां अपने बारी के
इंतजार मे ्कई कई शदनो ्तक मैदान मे ्खडी् हुई
है।् सेलूद के धान संग््हण केद््् मे ्खडी् हुई 100
से अशधक धान से िरी गाशड्रां अनलोि नही्
हुई है।् ट््ांसपोट्षस्ष ने कहा शक जलद् ही वर्वसथ्ा
मे ् सुधार नही ् होने की दिा मे ् प््दि्षन शकरा
जाएगा। इसकी सारी जवाबदारी िासन-
प््िासन की होगी, कर्ोश्क उनह्े ्अनलोशिंग नही्
होने से लाखो ् रप्ए का आशथ्षक नुकसान
उठाना पड ्रहा है। 

90 प््डतशत वसूली का है ठेका कंपनी को टारगेट 
िोर टू िोर कर

वसूली का है टारगेट 
डिलाई डनगम ने कर वसूली के

डलए मेसस्म पब्ललकेशन एंि
स्टेशनस्म प््ा.डल. (राॅची) को

अडधकृत डकया गया है। िोर-टू-
िोर संपड््िकर, समेडकतकर,

जलकर, िू िाटक डवज््ापन कर,
यूजर चाज्म इत्याडद करो् की

वसूली हेतु नगर डनगम डिलाई
के साथ संबंडधत एजे्सी से

अनुबंध डकया। 21 डदसंबर .2022
को अनुबंध डनष्पाडदत डकया।
एजे्सी को अनुबंध के डनयम
शत््ो के तहत करो की वसूली
30 डदसंबर2022 को जारी की

गई है। एजे्सी द््ारा डवि््ीय वर्म
2022-23 एवं 2023-24 तक

राजस्व करो् की वसूल की गई
राडश के डलए  कमीशन राडश 5.6

प््डतशत दी गई। 

33 लाख 71 हजार रप्ए राजसात 
आयुक्त पांिेय ने बताया डक अडधकृत एजे्सी मेसस्म पब्ललकेशन एंि

स्टेशनस्म प््ा.डल. (राॅची) द््ारा एग््ीम्ेट 21 डदसंबर 2022 के आड्टमकल 7 की
कंडिका 2.6 की पूड्तम नही् की गई है। डनगम डिलाई द््ारा 10 प््डतशत होल्ि
की गई कुल राडश 33,71,372  को एतद् द््ारा राजसात कर डदया गया है।
नगर डनगम डिलाई द््ारा सिी नागडरको् से अपील की डक अपने देय
करो् का का िुगतान समय अवडध मे् कर देवे।  जमा नही् करने पर
डनगम अडधडनयम के अंतग्मत कार्मवाई करते हुए, संपड््ि  को कुक््ी करने
की िी कार्मवाई की जाएगी।  

चार बार नोडटस लेडकन वसूली पीछे 
आयुक्त राजीव कुमार पाण्िेय के डनद््ेश पर संबंडधत एजे्सी
को लक्््य के अनुर्प राजस्व करो् की वसूली सुडनड््ित करने
डनगम द््ारा समय-समय पर 4 बार पत्् जारी डकया गया। साथ
ही राजस्व वसूली समीक््ा बैठको् के दौरान िी लक्््य के
अनुर्प 90  प््डतशत राजस्व वसूली सुडनड््ित करने के
डनद््ेश डदये गये। डकन्तु संबंडधत अडधकृत एजे्सी लक्््य के
अनुर्प राजस्व करो् की वसूली करने मे् असफल रही है। 

भूसी की कमी से धान की नही ्हो रही अनलोडिंग 

n दिसने दलरा ठेका, वह नही ्कर पा रहा सपल्ाई

जमीन को लेकर पार्षद के साथ जमकर
मारपीट, 85 हजार रप्ए भी गायब
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जमीन को लेकर पार्षद के कारा्षलर मे्
घुसकर जमकर मारपीट कर उसके
दराज मे ् रखे 85 हजार रप्ए गारब
होने का मामला सामने आरा है।
शिकारत पर पुशलस ने चार रुवको ्के
शखलाफ धारा 332(सी), 296,
351(2), 115(2), 3(5) बीएनएस
के तहत जुम्ष दज्ष शकरा है। शिलाई
तीन पुशलस ने बतारा शक पंचिील
नगर पूव्ष चरोदा शनवासी पार्षद एस.
वेकंट रमना प््ापट््ी शिशलंग का िी
काम करता है। 17 �फरवरी की िाम
चरोदा शनवासी जुबेर खान, प््िांत
उफ्फ प््दीप गईन, सौरि िमा्ष, िमि्ु
ढोल ने शमलकर जबरन वर्वसाशरक
कारा्षलर मे ् घुसे। उसके बाद िंिु
ढोल के जमीन को लेकर गाली

गलौज, मारपीट कर जान से मारने की
धमकी दी गई। आरोशपरो ् ने मारपीट
करने बाद अपने कार, बाइक से फरार
हो गए। कारा्षलर के रखे दराज से 85

हजार रप्ए गारब शमला है। पार्षद एस.
वेक्ट रमना नगर पाशलक शनगम
शिलाई-चरोदा का कांग््ेसी पार्षद है।
इसके अलावा एमआईसी सदसर् िी
है। पुशलस ने बतारा शक पार्षद अपने
वर्वसाशरक कारा्षलर जी.ई. रोि
चरोदा मे ्िाम को बैठा हुआ था। तिी
जुबेर खान,प््िांत (प््दीप) गईन,
सौरि िमा्ष, िंिु ढोल कार सीजी 07
सीसी 8786 मे ्पहुचे थे। कारा्षलर मे्
सिी रुवक जबरन घुस गए।

इसडलए की मारपीट
मूलचंद का मकान है। डजसे

पार्मद के गुर् िाई ने उसे देख-
रेख करने को कहा है। डजसका

देख-रेख पार्मद वेकंट रमना
करते आ रहा है। मकान को

मकान मूलचंद ने शंकर ढोल को
डकराये पर डदया है, डजसे खाली
करने के डलए मुझसे कहा था।

डकरायेदार को मकान खाली
करने कहने गया। तब पार्मद ने
दुकान को खाली करने के डलए

दो माह से कहा था। मकान खाली
करने को लेकर नाराज होकर

शंिु ढोल अपने तीन दोस््ो् जुबेर
खान,प््शान्त (प््दीप) गईन,
सौरि शम्ाम को साथ लेकर

काय्ामलय पहुंचकर मारपीट
डकया। घटना मे् पार्मद के हाथ-

पैर, पीठ मे् चोटे् आई है।

n कारा्ालर मे ्घुसकर रुवको ्
ने दिखाई िबंगई

भिलाई। ट््ेडिंग,आईपीओ खरीदने और डनवेश करने का झांसा देकर लाखो्
र्पए ठगी करने का मामला सामने आया है। डशकायत पर पुडलस ने अज््ात
मोबाइल धारको् के डखलाफ पुडलस ने धार 318(4) बीएनएस के तहत जुम्म
दज्म डकया है। डिलाई नगर पुडलस ने बताया डक एमआईजी 1/344 आमदी
नगर हुिको डनवासी पीटी लक्््मीनारायण के मोबाइल पर अज््ात मोबाइल

धारक रडव सरोगी, मयंक डसंह चंदेल,जय रजनीकांत ने स्टाक इंट््ा िे ट््ेडिंग,
आईपीओ खरीदने और अन्य डनवेश का ललाच देकर 7 लाख 20 हजार
र्पए का ठगी डकया है। वाट्सअप ग््ुप एप्प ग््ुप चीता प्लान 1872 फेज 5 ने
पीड्ित को जोिा गया। डजसमे 54 लोग और िी थे। ग््ुप एिडमन जय
रजनीकांत रोज कॉल करता था। अज््ात मोबाइल धारको् ने पीड्ित को 15
लाख र्पए प््ोडफट होने का झांसा देकर खाते से 7 लाख 20 हजार र्पए का
ठगी कर डलया।

ट््ेडिंग के नाम पर 7.20 लाख रप्ए की ठगी 



खबर संक््ेप

शहाित विवस पर आजाि
को िी गई श््द््ांजवल
दुर्ग। 27 फरवरी आजादी आंदोलन
की गैर समझौता वाली रारा के
क््ांवतकारी शहीद चंद््शेखर आजाद
के शहादत वदवस के अवसर पर
ऑल इंवडया डेमोके््वटक सट्ूडेट्स्
ऑग््ेनाइजेशन के छात्् संगिन,
युवा संगिन  व मवहला संगिन
द््ारा पटेल चौक मे ्सभा आयोवजत
की गई। वजसमे ्शहीद चंद््शेखर
आजाद के बवलदान एवं उनके
जीवन संघष्ग पर चचा्ग की गई।
काय्गक््म मे ्मंच पर उपकस्थत छात््
संगिन के राजय् अधय्क्् प््वीण
शमा्ग, वजला अधय्क्् शुभम पांडेय,
मवहला संगिन वजला अधय्क््
अनीता साहू व युवा संगिन राजय्
सवचव आतम्ाराम साहू ने चंद््शेखर
आजाद के जीवन संघष्ग पर बाते्
रखी। उनह्ोन्े बताया वक हमारे
सामने शहीद चनद्््शेखर आजाद
बगावत, बहादुरी, वनडरता,
कत्गवय्परायणता, कुबा्गनी और
देशभकत्त की बेजोड ्वमसाल पेश
कर गये है।् चनद्््शेखर आजाद के
नेतृतव् मे ्भगतवसंह व अनय्
क््ाकन्तकारी सावथयो ्के साथ
वहनद्ुस््ान सोशवलसट् वरपकब्लकन
ऐसोवसयेशन का गिन समप्ूण्ग
भारत के क््ाकन्तकारी आनद्ोलन के
ऐवतहावसक पवरप््ेक्््य मे ्एक
महतव्पूण्ग घटना थी। उनह्ोन्े कहा
वक आजादी के इतने साल बाद भी
देश की जनता पर घोर गरीबी,
अभाव, महंगाई, बेरोजगारी व
भ््ष््ाचार की जबरदस्् मार है।
वशक््ा सव्ासथ्य् के वय्ापारीकरण के
चलते वशक््ा आम लोगो ्की पहुंच
से दूर होती जा रही है।  सरकारी
ववभागो ्मे ्हजारो ्पद खाली पड्े है्
लेवकन भरे नही ्जा रहे। िेके पर
मामूली वेतन पर लगा कर शोषण
वकया जा रहा है। सदसय्ो ्ने
चनद्््शेखर आजाद के सपने को
साकार करने की शपथ लेते हुए दुग्ग
पटेल चौक मे ्श््द््ांजवल अवप्गत
की। 
सवमवत की बैठक
आरोवजत करने की मांग
दुर्ग। छत््ीसगढ ्प््देश तृतीय वग्ग
शासकीय कम्गचारी संघ वजला
शाखा दुग्ग द््ारा ववभागीय
परामश्गदात््ी सवमवत की बैिक
आयोवजत करने की मांग की है।
उनह्ोन्े बताया वक ववगत कई वष््ो्
से बैिक नही ्होने के कारण
कम्गचावरयो ्एवं अवरकावरयो ्की
ववभागीय पदोनन्वत, समयमान
वेतनमान, क््मोनन्वत, ववरष््ता सूची
का प््काशन समय पर नही ्होने,
सेवा पुव््सका संरारण अघतन,
सवहत कम्गचावरयो ्की अनय् वेतन
भुगतान प््करण अघतन नही ्होने
से कम्गचावरयो ्मे ्आक््ोश वय्ापत् है।
यह जानकारी संघ के प््ांतीय
महामंत््ी एवं कम्गचारी अवरकारी
फेडरेशन के वजला संयोजक ववजय
लहरे ने दी। 
पल्ेसमेट् केमप् 7 को
दुर्ग। वजला रोजगार एवं सव्रोजगार
माग्गदश्गन केनद््् पवरसर दुग्ग मे ्7
माच्ग को प््ातः 10.30 बजे से
पल्ेसमेट् कैमप् का आयोजन वकया
गया है। पल्ेसमेट् केमप् मे ्वनजी
वनयोजक एमएपी एनज््ी द््ारा
वफटर, वेलड्र 30, इलेव््टशयन 35,
मेकवनक 15, वरगर 20, गैस कटर
15 और हेलप्र 50 पदो ्पर भत््ी की
जाएगी। इसके वलए आयु सीमा 18
पल्स एवं शैक््वणक योगय्ता
आईटीआई, 10वी एवं 12 पास और
अनुभव 3 से 5 वष्ग को प््ाथवमकता
दी जाएगी। 

रारपुर, शवनवार 1 माच्य 2025 12िुग्यharibhoomi.com

आगामी 7 माच्य को प््थम समम्लेन क ेविन होगी घोषणा

पय्गवेक््क ने वन टू वन पूछे तीन नाम

हरिभरूम नय्जू :दरु्ग

छग क ेरान के कटोरे मे ्अब वसफ्फ रान ही नही
बकल्क दलहन वतलहन की भी खरीदी समथ्गन
मलूय् पर की जाएगी। राजय् शासन द््ारा वनद््शे

जारी वकए जाने के बाद
वजला प््शासन द््ारा
तयैावरया ं शरु ् कर दी गई

ह।ै वजल ेके दगु्ग और रमरा
बल्ाक के आरा दजग्न

सोसायवटयो ् के जवरए रबी सीजन मे ् उपाज्गन
शरु ्होगी।जानकारी अनसुार वजल ेमे ्प््रानमतं््ी
अनन्दाता आय संरक््ण अवभयान योजना
(पीएम-आशा योजना) के तहत ् वकसानो ् का
एकीकतृ कृषक पोट्गल मे ्पजंीयन प््ारंभ हो गया
ह।ै योजना क ेतहत ्खरीफ ववपणन वष्ग 2024-
25 मे ्अरहर, मूगं, उडद, मूगंफली एव ंसोयाबीन
तथा रबी ववपणन वष्ग 2025-26 मे ्चना, मसरू
एव ं सरसो ् फसल का प््ाईस सपोट्ग सक्ीम
(पीएसएस) योजनातंग्गत नय्नूतम समथ्गन मलूय्
पर उपाज्गन वकया जाएगा। राजय् शासन द््ारा
वजल ेमे ्उपाज्गन एव ंभणड्ारण हते ुउपाज्गन कनेद्््
के रप् मे ् वव.ख.-रमरा मे ् प््ाथवमक सेवा
सहकारी सवमवत, अवहवारा, वलवटया, कनह्ारपरुी
एवं गोटा तथा भणड्ारण केनद््् के रप् मे्
सीजीएसडबल्य्सूी रमरा एव ं वव.ख.-दगु्ग हतेु
उपाज्गन केनद््् प््ाथवमक सवेा सहकारी सवमवत,
चंद््खुरी व भणड्ारण केनद््् के रप् मे्
सीजीएसडबल्य्सूी दुग्ग अवरसवूचत वकय ेगय ेह।ै

समथ्यन मूलर् पर िलहन, वतलहन
और सोराबीन की होगी खरीिी

फैसला : पहली बार केन्द्् के समर्थन मूल्य पर फसल की होगी खरीदी

पहली बार प््िेश मे ्रान के बाि गेह्ू, िलहन, ितलहन की समथ्यन मूलर् मे ्होगी खरीिी

पनद्््ह फरवरी से मई तक खरीिी
उप संिालि िृजष संरीप भोई बताया जि, अरहर,
रूंग, उड़र, रूंगफली एरं सोयाबीन फसलो् िा
उपाि्वन 15 फरररी 2025 से 15 रई 2025 ति एरं
िना एरं रसूर फसल िा उपाि्वन 1 राि्व 2025 से
30 रई 2025 ति र सरसो् फसल िा उपाि्वन 15
फरररी 2025 से 15 रई 2025 ति िी अरजि रे्
जिया िारेगा। जिले िे सभी जिसान िो फसल
बेिने पहले एिीिृत जिसान पोट्वल रे् िल्र से
िल्र पंिीयन िरराने िी अपील िी गई है,
ताजि अरहर, िना, रसूर, सरसो् इत्याजर फसलो्
िा न्यूनतर सरथ्वन रूल्य पर जरि््य िर सिे्।

प््वत कव्वंटल ऐसा रहेगा िर वनरा्यवरत
िानिारी अनुसार रजब सीिन रे् प््जत क्करंटल
गेहूं 2425 िौ 2425 िना 5650 रसूर 6700 सरसो
5950 िुसुर 5940 िी खरीरी होगी। रही् खरीफ
2024-25 र्े उपाज्िवत ज्रार 3371 बािरा 2625
रागी 4290 अरहर 7550 रूंग 8682 उडर 7400
है। रही् आईल बनाने िी उपि िी खरीरी
होगी। जिसरे् रुंगफली 6783, सनफ्लारर सीड
7280, सोयाबीन 4892, सीशर 9267, नीलजगजर
सीड 8717 र िाटन जरजडयर 7121 और लांग
7521 र्पए िी पहली बार सरथ्वन रूल्य पर
खरीरी होगी।

माक्कफेड को बनाई 
गई एजेस्ी

जिल ेरे ्अरहर, रूगं, उड़र, रंूगफली,
सोयाबीन, िना, रसरू एर ंसरसो्
फसल िे उपा्विन हतुे एनसीसीएफ
प््ाराणन संस्था (पोक्योरर्ेट
एिेन्सी) हो्गे। छत््ीसगढ़ राज्य
सहिारी जरपणन संघ रय्ावजरत
(राि्कफेड) योिना िे ज््ियान्रयन
हेतु नोडल एिेन्सी है। िो राज्य
स््रीय एिेन्सी िे र्प रे् िाय्व
िरते हुए प््ाथजरि िृजष सहिारी
सजरजत (पीएसीएस) िे राध्यर से
फसलो् िा उप्ाविन िरेगी।

पंजीरन
अवनवार्य

समर्थन मूल्य पर उपज
बेचने के लिए लकसानो् को
पंजीयन कराना अलनवाय्थ है्।
रलब और खरीफ दोनो सीजन
मे् लकस्म अनुसार खरीदी
लनर्ाथलरत की गई है्।
-संदीप भोई, डीडीए, दुग्थ

हरिभूिम नय्जू : दरु्ग

वाडग् नंबर 23 दीपक नगर के
वनवावसयो ्द््ारा वाड्ग क े  रहवावसयो्
की सखु शावंत और उनन्वत एवं
उनक े पवरवार की सरुक््ा क े वलए

शावंत यज्् का आयोजन वकया गया।
यज्् पंवडत अशोक शास््््ी द््ारा
सपंनन् वकया गया। इस यज्् मे ् वाड्ग
क ेवनवावसयो ्क ेवपतरो ्की शावंत के
वलए भी प््ाथ्गना की गई। 11 जोडो् ्की
अगवुाई मे ् वकया जान े वाल े यह
अनषु््ान अपन ेतरीक ेस ेएक अनिूा

अनुष््ान रहा। वजसमे ् वाडग् के
वनवावसयो ्न ेशहर की सखु शावंत की
कामना की। काय्गक््म मे ् पवू्ग पाष्गद
ववजय जलकार े न े बताया वक यह
यज्् समग्् ववकास की सोच क ेसाथ
वकया गया ह ै यह काय्गक््म प््वतवष्ग
सपंनन् वकया जाएगा। काय्गक््म मे्
जोडो् ् क े रप् मे ् पवू्ग पाष्गद ववजय

व््पयकंा जलकार,े सतंोष मजं ूयादव,
तोरण उमशे््री पवरहार, हीरालाल,
दुगा्ग वनमग्लकर, मनीष, जय श््ी
नायडू, संतोष, संतोषी पवरहार,
आवमर, प््ीवत जघले, उरो हमेलता
पटेल, मुरारी, सरला वनमग्लकर,
सतंोष, प््ज््ा रनकर एव ंबडी् सखंय्ा
मे ्वाड्ग वासी शावमल रह।े

वाड्यवावसरो्ने वकरा शांवत रज््, 11
जोडो् ्ने वलरा अनुष््ान मे ्िहसस्ा

n शहर के नागमरको् के मलए
की गई प््ार्यना
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पवू्ग एलड्रमनै डॉ प््तीक उमर ेन ेमखुय्
सवचव अवमताभ जनै स ेअनावरकतृ
मकान के अवैर वनमा्गण के
वनयवमतीकरण क े वलए सप्ष्् वदशा
वनद््शे जारी करन ेका आग््ह वकया ह।ै
डॉ उमर े न े बताया वक अनावरकतृ
मकानो ् क े अवरै वनमा्गण को लकेर
अब तक कोई िोस वनण्गय नही ्वलए
जाने के कारण
हजारो ् प््करण
वनकायो ् एव ं टाउन
एंड कंट््ी पल्ावनंग
ववभाग मे ्डपं ह।ै राजय् सरकार द््ारा
वनयवमतीकरण को लकेर सप्ष्् वदशा-
वनद््शे जारी नही ्वकए जान ेक ेकारण
ऐस े प््करणो ् पर ब््के लग गया ह।ै
राजय् मे ्भाजपा सरकार बनन ेक ेबाद
उमम्ीद थी की जलद् ही
वनयवमतीकरण की प््वकया शरु ्होगी

लवेकन इस े िडं े बस्् े मे ् डाल दनेा
समझ स े पर े ह।ै पवू्ग सरकार द््ारा
मकानो ् क े अनावरकतृ वनमा्गण को
वनयवमत करन ेकी प््वक््या वष्ग 2023
क ेवसतबंर महीन ेतक जारी रखी गई
थी लवेकन उसक े बाद जमा कई
प््करण रूल खा रहे है।् दुगग् मे्
जय्ादातर जमीन खरीदने वाले
वहतग््ाही मधय्म वग््ीय है।
भमूावफयाओ ्द््ारा अवरै पल्ॉवटगं के

जवरए छोट ेटकुडो् ्मे्
जमीन बेचे गए
लवेकन अब दगु्ग वजले
मे ् वनकायो ् द््ारा

भूमावफयाओ ् को छोड ् जमीन
खरीददार स ेववकास शलुक् वसलू रहे
है।् जबवक यह काय्ग जमीन बचेने
वाल ेवबलड्रो ्का ह।ै पवू्ग एलड्रमनै डॉ
प््तीक उमरे ने मुखय् सवचव से
वनयवमतीकरण क े वलए सप्ष्् वदशा-
वनद््शे जारी करन ेका आग््ह वकया ह।ै

वनरवमवतकरण के वलए राजर् शासन
जारी करे सप्ष्् विशा वनि््ेश: डॉ. उमरे

n खरीददार से वसूला जा
रहा मवकास शुल्क
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नगरवनगम क ेशपथ ग््हण क ेएक वदन
पहल ेसभापवत चयन को लकेर वजला
भाजपा काया्गलय मे ्बिैक रखी गई थी।
इस बिैक मे ्भाजपा क ेसभी चालीस
पाष्गदो ्स ेवन ट ूवन रायशमुारी की गई।

पय्गवके््क न ेसभी पाष्गदो ्को तीन नाम
बतान ेको कहा। शपथ ग््हण क ेवनपटने
क ेबाद ऐसी सभंावना है ् वक, आगामी
सात माच्ग को प््थम समम्लेन क े वदन
सभापवत क ेनाम का वलफाफा खलुगेा।

प््थम समम्लेन की वतवथ कलतेट्र

द््ारा जारी वकया जाएगा। भाजपा
काया्गलय मे ् शकु््वार को पय्गवके््क व
प््दशे महामतं््ी सजंय श््ीवास््व पहुचंे
थ।े उनह्ोन ेभाजपा क ेसभी पाष्गदो ्को
एक-एक कर बलुाया और उनस े तीन
नाम पछू ेगए। जय्ादा पाष्गदो ्का कहना
था वक, अनभुवी पाष्गदो ् को सभापवत
पद क े वलए प््ाथवमकता दी जाए। वही
कई पाष्गदो ् न े तो पाट््ी छोडकर चनुाव
लडन े वाल े व वनद्गलीय जीतकर आए
लोगो ् को सभापवत क े वलए उपयतुत्
नही पाए जान े तक की वकालत कर
डाली। बहरहाल पाष्गदो ्स ेरायशमुारी के
बाद आलाकमान क ेबीच प््स््ाव रखा
जाएगा। वजस नाम मे ् जय्ादा सहमवत
बनी है,् उसी नाम पर अवंतम महुर
लगाया जा सकता ह।ै 

n बंद मलफाफे मे् नाम लेकर
गए पय्यवेक््क

कोर कमेटी से भी रारशुमारी
िानिारी अनुसार पहले पय्वरेक््ि ने सभी िालीस पाष्वरो् िी एि साथ

बैठि ली। उन्हे् पाट््ी रीजत
नीजत से अरगत िराया
गया। जिसिे बार जिला
स््र पर गजठत िोर िरेटी
से भी िि्ाव िी गई। िरेटी
िे सरस्यो् से भी तीन-तीन

नार रांगे गए। रही पाष्वरो् से भी जरले नार िो प््रेश आलािरान िो
सौ्पने िी तैयारी है्। जिस नार पर अजिि प््स््ार आए है, लगभग उसे
तय राना िा रहा है्।

िज्यनभर नामो ्की रही खूब चचा्य
बैठि रे् पाट््ी िे बीि यह रांग भी उठी जि, अब ति संगठन िुनार रे्
जिस रापरंड िो तय जिया गया था। उसी िे अनुसार सभापजत िा भी
ियन जिया िाए। अगर ऐसा हुआ तो बागी और जनर्वलीय होिर पूर्व रे्
िुनार लडे रारेरार बाहर हो सिते है्। इस बीि रायशुरारी िे बार िुछ
नार खुलिर सारने आए। जिसरे् िाशीरार िोसरे, श्यार शर्ाव, िंद््शेखर
िंद््ािर, गुलार रर्ाव, रनीष साहु, ज््ानेश््र ताम््िार सजहत अन्य नार थे। 

हरिभूिम नय्जू : दरु्ग

पाटन जनपद मे ्भाजपा की अधय्क््
बनाना लगभग तय हो गया है।
भाजपा सगंिन की मान ेतो अब तक
सात सदसय्ो ्का उनह्े ्समथ्गन वमल
गया ह।ै पाटन क े25 सीट मे ्पहल ेही

भाजपा क े पास दस सीट थ।े वही
सात सदसय्ो ् क े समथ्गन क े बाद
भाजपा बहमुत की कस्थवत मे ् पहुचं
गई है।् समथ्गन दने े क े बाद सभी
समथ्गक सासंद ववजय बघले से
उनक ेि नवास पहुचं।े ववगत वदनो ् 3
वनद्गलीय जनपद सदसय्ो ् न े वजला
भाजपा काया्गलय पहुचंकर भाजपा
की सदसय्ता ली। उनक े भाजपा मे्
शावमल होन े क े बाद शकु््वार को
चार और जनपद सदसय्ो ् न े वजला
भाजपा काया्गलय दुगग् पहुंचकर
वजला अधय्क्् सुरेद््् कौवशक,
वनवतग्मान वजला अधय्क्् वजतेनद्््
वमा्ग, वजला भाजपा उपाधय्क्् राजनेद्््
कमुार पाधय्,े वदलीप साह,ू भाजपा
नतेा सजंय बघले क ेसमक्् भाजपा
प््वशे वकया। इस प््कार अब तक

वनद्गलीय और कागं््से जनपद सदसय्
वमलाकर कलु 7 नतेा भाजपा मे्
सकम्मवलत हो चकु े है।् भाजपा का
कलु आकंडा् 17 पहुचं गया ह।ै इस
अवसर पर वजला मंत््ी दीपक
चोपडा्, काया्गलय सह प््भारी अनपू
सोनी, मडंल अधय्क्् कमलशे साह,ू
पूवग् मंडल अधय्क्् मदन वाढई,
जनपद सदसय् कमलेश वमा्ग,
दुलौवरन यादव, राकेश आवडल,
वजला काय्गकावरणी सदसय् कशेव
बछंोर, कामता पटले, सवहत भाजपा
पदावरकारी उपकस्थत रह।े

पाटन मे ्भाजपा को वमला
सात सिसर्ो ्का समथ्यन

इनह्ोन्े विरा भाजपा 
को समथ्यन

पूर्व जिलाध्यक्् जितेन्द्् रर्ाव ने बताया
जि, पाटन िे जनर्ावजित जनर्वलीय
िनपर सरस्य सीता जनषार जिनिे
पजत सुरेश जनषार पूर्व रे् िांग््ेस से
िनपर सरस्य रह िुिे है्। जनर्वलीय
डुलेश््र जसंह रानिुर (पूर्व सरपंि)
ने और िांग््ेस सरज्थवत िनपर
सरस्य रेखा अरजरंर िोशी और
राजरनी रािेश साहू ने भािपा िी
सरस्यता ली। जिला भािपा अध्यक््
सुरे्द्् िौजशि ने िहा नगरी जनिाय
िुनार िे बार ज््िस््रीय पंिायत
िुनार रे् भी जनर्ावजित िनप््जतजनजि
भी खुलिर भािपा िे पक्् रे् सारने
आिर पाट््ी प््रेश रहे है्।

n अब तक 7 जनपद सदस्य
भाजपा मे् शाममल, बहुमत

दुर्ग। शहर के वववभनन् शासकीय ववद््ालयो ् मे्
ववद््ावथ्गयो ् को चंद््शेखर वेक्ट
रमण जी की जीवनी व उनके
अववषक्ार रमन प््भाव के बारे मे्
जानकारी देकर पेन तथा
चाकलेट ववतवरत कर व
आवशय्क शपथ वदलवाकर हंसराज नवयुवक
मंडल द््ारा राष््््ीय ववज््ान वदवस मनाया गया।
वजसमे ्हंसराज नवयुवक मंडल की ओर से श््ी
आतम्ाराम साहू, बंटी चौरे, श््ीमती योगा

डोग्रे,ववनीत चौरे, अजय नंदेश््र व जयवर्गन
समाजसेवी की प््मुख सहभावगता
रही। महवष्ग दयानंद सरसव्ती शा.
प््ा. वव. की प््रानपाविका करण्ा
साहू व महातम्ा गांरी शा.पूवग्.
माधय्.वव. की प््रानपाविका

आवलया बेगम जी ने काय्गक््म की प््शंसा करते
हुए आभार वय्तत् वकया। इस काय्गक््म मे ्श््ीमती
सवरता मेश््ाम व श््ी आवरफ खान जी की ही तरह
अनय् वशक््को ्का भी उलल्ेखनीय योगदान रहा।

ववद््ावथ्यरो्के बीच राष््््ीर ववज््ान विवस मनारा
दरु्ग। चया्ग वशरोमवण आचाय्ग ववशदु््सागरजी क ेपरम

प््भावक वशषय् नगर गौरव मवुन श््ी
108 सयुशसागरजी महाराज जी ्का
मगंल प््वशे कल 01 माच्ग शवनवार
सधंय्ा 4 बज े श््ी 1008 महावीर

वदगमब्र जनै मवंदर, प�द््नाभपरु मे ् होगा। सधंय्ा 06
बज े आचाय्ग भकत्त और सधंय्ा 7 बज े णमोकार
चालीसा होगा। उतत् जानकारी वदगमब्र जनै मवंदर
पद�्मनाभपरु क े अधय्क्् ववजय बोहरा, कोषाधय्क््
सनुील गगंवाल, सवचव आशीष जनै द््ारा दी गई।

सुरश सागर का नगर प््वेश आज

दुर्ग। प््देश के उपमुखय्मंत््ी, गृह एवं
जेल, पंचायत एवं ग््ामीण ववकास,
तकनीकी वशक््ा एवं रोजगार,
ववज््ान और प््ौद््ोवगकी मंत््ी तथा
दुग्ग वजले के प््भारी मंत््ी ववजय शमा्ग
1 माचग् 2025 को वभलाई नगर
आएंगे। प््ापत् जानकारी के अनुसार
उपमुखय्मंत््ी श््ी शमा्ग 01 माच्ग को
रायपुर से प््ातः 9 बजे कार द््ारा
प््सथ्ान कर प््ातः 10 बजे कलय्ाण
सन्ातकोत््र महाववद््ालय वभलाई
नगर पहुंचेग्े और यहां आयोवजत
वावष्गकोतस्व मे ् शावमल होग्े। गृह
मंत््ी श््ी शमा्ग प््ातः 10.30 बजे
कलय्ाण सन्ातकोत््र महाववद््ालय
वभलाई से कार द््ारा प््सथ्ान कर
पूवा्गनह् 10.45 बजे नगर वनगम
पवरसर दुगग् पहुंचेग्े और यहां
आयोवजत नव वनवा्गवचत महापौर
एवं पाषग्दगणो ् का शपथ ग््हण
समारोह मे ्शावमल होग्े। 

शपथ ग््हण कार्यक््म
मे ्आएंगे उपमुखर्मंत््ी

खास खबर



खबर संक््ेप
पे्शनस्ि समाज पाटन की
बैठक चार को
भिलाई। छग पेंशनसंट समाज की
पाटन इकाई की बैठक 4 माचंट को
दोपहर 12 बजे पेंशनसंट भवन में
आयोवजत है। पेशनसंट समाज के
अधंयकंं हीरावसंह वमंाट ने बताया वक
बैठक में केंदंं सरकार दंंारा आठवें
वेतन आयोग का गठन वकये जाने
पर अनुमावनत पेंशन के संबंध में
पंंसंंाव,राजंय शासन से केंदंं शासन
के अनुरंप पेशनरों के वलए
पुनरीवंंकत पेंशन,केंदंं दंंारा वनधंाटवरत
तारीख से वदए जाने,महंगाई राहत
और वचवकतंसा सुववधा उपलधंध
कराने की मांग, केंदंं सरकार के
समान 53 पंंवतशत महंगाई राहत
जलंद पंंदान वकए जाने, रेलवे
पंंशासन दंंारा सीवनयर वसवटजन को
यातंंा में वमलने वाला कंसेशन व
रोक को बहाल करने आवद मुदंंों पर
चचंाट होगी। साथ ही वावंिटक
समंमेलन की तारीख का वनधंाटरर,
वावंिटक सदसंयता शुलंक जमा करने,
पेंशनसंट वचंतक पवंंतका के रजत
जयंती विंट 2025 के वलए आलेख
आवद पंंकाशन सामगंंी आवद मंगाने
पर भी चचंाट होगी।
निवनि्ािवचत सरपंच ने
वनकाली आभार रैली 

अडंा। गंंाम ओटेबंद नववनवंाटवचत
सरपंच जीवन साहू ने आभार रैली
वनकाला। वजसमें जनपद सदसंय
पुरिोतंंम चंदंंाकर, पंच पुखराज
वनमंटलकर, दुजराम साहू, यतेंदंं
चंदंंाकर, गोपाल साहू, खूबे साहू,
अनुसाईया देशमुख एवं गांव के
उतंंम साहू, दीनदयाल साहू, देवधर
साहू, केदार साहू, अनुप साहू, भाऊ
वसंग साहू, कमलवकशोर साहू,
कुलेशंंर साहू, गांव के अनंय लोग
उपवथत थे। सरपंच ने अपने गांव में
पूरे बाजे गाजे व डीजे के साथ सभी
गंंामीरों से आशीवंाटद वलया।
परमेश््री महोत्सि आज
पाटन। पाटन में परमेशंंरी महोतंसव
आज धूमधाम से मनाई जा रही है।
यह महोतंसव का 41वां विंट है।
कायंटकंंम के उदंघाटन सतंं के मुखंय
अवतवथ पूवंट मुखंयमंतंंी भूपेश बघेल
होंगे। अधंयकंंता नववनवंाटवचत नगर
पंचायत अधंयकंं योगेश वनकंंी भले
करेंगे, ववशेि अवतवथ आशीि वमंाट,
हेमंत देवांगन एवं कृषंरा भाले होंगे।
समापन सतंं के मुखंय अवतवथ
सांसद ववजय बघेल, अवत वववशषंं
अवतवथ ववधायक लवलत चंदंंाकर,
गजेंदंं यादव, वजतेंदंं वमंाट, चंदंं
पंंकाश देवांगन एवं केवल देवांगन
होंगे। साथ ही समाज के लोगों के
दंंारा सांसंकृवतक पंंसंंुवत दी जाएगी
एवं अवतवथयों का संवागत समंमान
उदंंोधन के पशंंात पंंवतभाओं का
समंमान वकया जाएगा। समंमान की
कड़ंी में सीजीपीएससी में चयवनत
युवाओं के साथ-साथ मेवडकल
कंंेतंं में चयवनत डॉकंटर का समंमान
होगा। 
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वनधन
अवहल्या व््तपाठी 
भिलाई। वाडंट 17 वनवासी अवहलंया

वंंतपाठी का
आकबंसमक
वनधन 28
फरवरी को हो
गया है। उनकी
अंवतम यातंंा 1
माचंट को सुबह 11

बजे  वाडंट 17, पांच रासंंा पटेल
होटल के बाजू से वनकलेगी। वे
अशोक कुमार वंंतपाठी व वशव
कुमार वंंतपाठी की मां थीं।

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

पंंवतविंट माघी पूवंरटमा से
महावशवरावंंत पवंट तक रावजम में
लगने वाले कुंभ कलंप मेले में
अंतरराषंंं ंीय सूयंटवंशी अखाड़ंे के
महामंडलेशंंर अरंर वमशंंा का
अपमान वकया गया। उनंहोंने कहा वक
उनकी संसंथा देश के 13 अखाड़ंों से
अलग है। मेला पंंबंधन दंंारा देशभर

से साधू-संतों को आमंवंंतत वकया
गया था। उनमें महंत और
महामंडलेशंंर का ववशेि संथान वदया
गया। हमें भी समंमान आमंवं ंतत
वकया गया। वे अपने अखाड़ंे से
छतंंीसगढं के पंंथम एवं एकमातंं
महामंडलेशंंर थे। डेढं महीने तक वे
पंंयागराज महाकुंभ में रहे। वहां से
लौटने पर रावजम मेला पंंबंधन दंंारा
ववशेि समंमान देते हुए वीआईपी टेंट
में वनवास और भोजन की  वंयवसंथा
दी गई थी। इस बीच कुछ अखाड़ंा
पवरिदों, सनातनी संसंथाओं और
नागा साधुओं से उनकी ववशेि चचंाट

सलेदू। गंंाम मटंग व बोदल के नव वनवंाटवचत सरपंच और पंचों ने दुगंट सांसद
ववजय बघेल से मुलाकात वकया। सरपंच अवमत वहरवानी के अगुवाई में
नववनवंाटवचत पंचों के साथ दुगंट लोकसभा के सांसद ववजय बघेल के  वनवास
में जाकर मुलाकात कर गुलदसंंा भेंट वकया साथ ही वमठाई वखलाकर मुंह
मीठा कर बधाई वदया। सांसद बघेल ने जन भावना के अनुरंप जनवहत में
कलंयारकारी योजनाओं जन-जन तक पहुंचाकर जन सेवा की वदशा में कायंट
करने की बात कही। इस अवसर पर मनोज साहू, सूरेश ठाकुर, वडलेश
कुमार, वाडंट पंच वहतेश वमंाट, दादू वमंाट, धमंंेंदंं बंछोर, हेमू लाल, युगल कुमार,
चंवंंदका बारले, राजकुमारी वनमंटलकर, सरसंवती बाई, डाली यादव, वनमंटला
बाई, इनंदंंारी ठाकुर, लता गोयल, वबमला ठाकुर, पुषंपा मधुकर, गौरव ठाकुर,
वेदराम यादव, वीरा साहू सवहत आवद उपबंसथत थे।

कबड््ी प््वतयोवगता मे् राजनांदगांि की टीम रही प््थम

अडंा। गंंाम खपरी कला में महावशवरावंंत पवंट पर एक वदवसीय सब जूवनयर
कबडंंी पंंवतयोवगता का आयोजन वंदे मातरम कंंीडा मंडल के दंंारा आयोवजत
वकया गया। वजसमें पांच वखलाड़ंी 38 वकलोगंंाम, दो वखलाड़ंी 40 वकलोगंंाम
खेल में भाग वलए। पंंवतयोवगता में बाहर से कुल 22 टीमों ने वहसंसा वलया
वजसमें पंंथम पुरसंकार वशवनंदन कंलब राजनंदगांव, िदंंतीय वंदे मातरम खपरी
कला, तृतीय जय दंतेशंंरी कुसंंीडीह, चतुथंट संपोटंट कंलब ईरा राजनंदगांव रहा।
कायंटकंंम का उदंघाटन गंंाम पंचायत खपरी वसलोदा के नववनवंाटवचत सरपंच
अनुसुइया नारायर साहू ने वकया। कायंटकंंम की अधंयकंंता पंच दोवहत वनिाद,
ववशेि अवतवथ उमेशंंरी साहू पंच, शतरंपाबाई साहू , उमेशंंरी साहू, खुलास
यादव, शांवतलाल साहू ने की। कायंटकंंम में पुनऊराम साहू समाज सेवी,
वचतरंजन साहू, रामवसंह साहू, ववजय साहू, बलराम वनिाद, अवनल यादव,
घनशंयाम वनिाद, वनभंटय राम साहू, राहुल साहू, गंगाराम ठाकुर, शतंंुहन
वनिाद, राकेश साहू, मुकेश साहू, योगेंदंं साहू आवद उपबंसथत थे। 

भिलाई। नगर पावलका पवरिद जामुल में सामानंय सभा का आयोजन वकया
गया। वजसमें सभी पािंटदों ने बैठक में अपने ववचार वंयकंत करते हुए
सवंटसमंमवत से सभी ववियों को संवीकृवत पंंदान वकया। बैठक के कुल गंयारह
ववियों पर चचंाट हुई और सभी को पावरत वकया गया। नपा अधंयकंं ईशंंर वसंह
ठाकुर ने बताया वक वशवपुरी गाडंटन का उनंनयन कायंट होगा। जो वक 62.50
लाख रंपये सुरडुंग के शीतला तालाब का सौंदयंंीकरर 65.30 लाख रंपये
शासकीय महाववदंंालय के पास नाला वनमंाटर लागत रावश 40.00 लाख
रंपये पावलका कंंेतंं के सावंटजवनक शौचालयों के संधारर हेतु 61.00 लाख
रंपये राम मंवदर तालाब के वरजुनवेशन हेतु, 1 करोड 13 लाख रंपये के
ववकास कायंंो के पंंापंत दरों का हमारे पवरिद के सभी समंमानीय सदसंयों के
सवंट समंमवत से अनुमोदन वकया। यह सभी कायंट शीघंं ही पंंारंभ होंगे। साथ ही
हमारे जामुल पावलका में वडवजटल लाईबंंेरी हेतु वजला योजना सांबंखयकी
ववभाग दुगंट दंंारा 2 करोड 70 लाख रंपये का पंंसंंाव पंंापंत हुआ है। वजसे
पवरिद के सभी सदसंयों ने संवीकृवत पंंदान वकया है। इस पंंकार हमारे नगर
पावलका जामुल कंंेतंं में कुल 5 करोड रंपये का ववकास कायंट संपावदत होगा।
सामानय सभा के बैठक में नपा उपाधंयकंं सुनीता चनंनेवार, पािंटदगर खमंहन
ठाकुर, रेखराम बंछोर, सरोजनी चनंदंंाकर, दीपक गुपंता, संजय देशलहरा,
अशंंनी साहू, वनशा चनंनेवार, रामपंयारी वमंाट, कववता वबशंंाल, रामदुलार साहू,
के राजू, चुमंमन वमंाट, वतलेशंंर देवांगन, अवहलंया वमंाट, शांवत टंडन, मुखंय
नगर पावलका अवधकारी सीमा बकंशी, उपअवभयंतागर के एन तामंंकार,
सवचन भागवत, राजसंव पंंभारी हवरश साहू, लेखापाल आशा जंघेल, सवहत
सभी ववभागीय पंंभारी अवधकारी कमंटचारीगर उपबंसथत थे। 

धमना मे् छोड्े गए नंदी देि

जामगावं आर। महाकशवराक््त के
पावन अवसर पर ग््ाम धमना मे्
पशुधन वृक््ि के कलए नंदीदेव (सांड)
साव्िजकनक र्प से छोड्ा गया । इस
अवसर पर सरपंच लोकेश
महलावर, भुवन साहू, देवकुमार
साहू, संतु साहू, गजानंद साहू,
कशवराज यादव, रग़बार सोनी,
लक्््मण आकद उपग्सथत थे।

हरिभूरि न्यूज :जािगांव आि

वंंतसंंरीय पंचायत चुनाव वनपट गए अनेकों
को वनपटा गए अनेकों को संवार गए आवखर
इस खेल में कंया कंया खेला होता है समझने
दशकों से पंच से सांसद तक चुनाव में सवंंकय
रहने वालों संगठन के मजे वखलावंड़यों से हुईं
चचंाट का अंश वंंतसंंरीय पंचायत चुनाव
पंंतंयावशयों दं ंारा लोकलुभावन अनेकों
घोिराओं के साथ वनपट गए। पवरराम भी आ
गया, पंंमार पतंं भी वमल गए। इस चुनाव में
केवल चुनाव  वनपटे ऐसा नहीं है और भी
बहुत सारी चीज वनपट गए जीतने की पूरी
उमंमीद वाले हार गए और हारते-हारते
पंंतंयाशी जीत गए। कई पंंतंयाशी तो हार कर
अपनी उपबंसथवत को लोहा मनवाने में सफल
हो गए और बता गए उनंहें कमजोर आंकने की
गलती नहीं करे। जीतना बड़ंा अचंछा लगता है
लेवकन 5 साल के सफर में वादों को पूरा
करना वकसी अबंगन परीकंंा से कम नहीं।

नगर पाकलका पकरषद जामुल
मे् सामान्य सभा का आयोजन

अवनयवमतता उजागर करने पर प््बंधन
ने वकया महामंडलेश््र का अपमान

सतंं का आयोजन भी रखा गया। पं.
अरंर वमशंंा ने कहा वक मेला
समाबंपत पर कुछ मानदेय व समंमान
रावश दी जाती है, वकंतु देखने में यह
आया वक हमेशा इस रावश में से
पंंबंधन दंंारा कुछ कटौती कर ली
जाती है। 

इस बात की  वशकायत वमलने
पर मुखर होकर पंंबंधन के वखलाफ
मोचंाट खोल वदया था। इसी बात को
लेकर पंंबंधन और अनेक अखाड़ंा
पवरिदों, संतों से तीखी बहस हुई,
जो बाद में बवाल में बदल गई।

नाराज होकर उनंहोंने रावजम कुंभ
कलंप मेला पवरसर छोड़ं वदया।
इसके बाद कुछ लोगों दंंारा उनंहें
बदनाम करने के वलए मीवडया में
गलत बयानबाजी की गई। यहां तक
कहा वक उनकी गाड़ंी से उनके
पदनाम की पवंंिका हटवाई गई और
उनके बैनर-पोसंटर फाड़ं वदए गए।
जबवक घटनासंथल पर पंवडत वमशंंा
का पवरवार, वमतंं, उनकें वशषंय और
भारी संखंया में संतगर भी उपबंसथत
थे। उनंहोंने ऐसा कुछ भी होने से
इनकार वकया।

n महामंडलेश््र अर्ण ममश््ा
ने रखा अपना पक्् पाटन। पाटन नगर पंचायत के अधंयकंं पद का चुनाव हो जाने के बाद अब

उपाधंयकंं के वलए चचंाट का वविय बना हुआ है। पूवंट मुखंयमंतंंी और पाटन के
ववधायक भूपेश बघेल के गढं में उपाधंयकंं के वलए सरगमंंी तेज हो रही है।
पाटन के नामी जगहों में और अनेकों चौक में उपाधंयकंं कौन बनेगा इसमें
ववराम वचहंन लगी हुई है। पाटन नगर पंचायत जैसे में उपाधंयकंं के पद का
कमान कौन समंहलेगा इसमें जानता और ऊपर
के बड़ंे नेता सोच में पड़ं गए हैं। पाटन नगर
पंचायत में बीजेपी पाटंंी से आठ पािंटद ववजयी
हुए हैं उसी पंंकार कांगंंेस पाटंंी से सात पािंटद
जीत का परचम लहराया है। वहीं पाटन नगर
पंचायत के वदगंगज नेता पािंटद पद जीत कर आए
हुए हैं ऊपर के बड़ंे नेता ने पाटन नगर पंचायत के
वकसी दो कांगंंेस पािंटद को बड़ंे नेता का फंोन की
घंटी बजं गई है उसी तरह बीजेपी पाटंंी के
चारकंय कहे जाने वाले नेता ने अपने खंास
वकसी पािंटद को उपाधंयकंं बनने में बड़ंी मेहनत
कर रही है। कांगंंेस पाटंंी से ववजयी पंंापंत
पुरंिोतंंम कशंयप कुमंंी समाज से आते हैं वे कांगंंेस पाटंंी से बहुत लंबे समय
से जुड़ंे हुए हैं। इस बार पािंटद जीतकर नगर पंचायत में कदम रख वलए है उसी
पंंकार आभाि दुबे बंंाहंमर समाज से काफंी पंंवसदंं नाम है पाटन पंचायत में
उपाधंयकंं पद पर जनता और वाडंटवावसयों का पहला पसंद बने हुए हैं व मनोज
कुरंंे कांगंंेस के युवा नेता माने जाते है ये भी लाइन पर बने हुए हैं। बीजेपी पाटंंी
से वदगंगज नेता ने भी जीत दजंट करी हुई है वजसंमे वाडंट तीन की पािंटद वनशा
सोनी जो पूवंट में भी पािंटद पद की वंजमंमेदारी वनभा चुकी है। इस बार कंया पाटन
नगर पंचायत की उपाधंयकंं बनने में कामयाब हो जाएगी जंोर बड़ंी लगी हुई है
उसी पंंकार वाडंट चार के बहुत ही चचंाट नामो में से एक हैं बाबा वमंाट की पतंनी
नेहा वमंाट इस बार पािंटद बन गई है जनता की पहली पसंद बाबा नेहा वमंाट की
नामों की चचंाट हो रहा है। पाटन नगर पंचायत में एक युवा चेहरा वाडंट पंदंंह
वनवासी देवेंदंं ठाकुर जीत हावसल की है वे ठाकुर समाज से आते है आपको
बता दे वक पाटन नगर पंचायत में आज तक ठाकुर समाज से कोई अधंयकंं
और उपाधंयकंं की कुसंंी में ववराज मान नहीं हुवे है लेवकन इस बार पूरा अटारी
में चचंाट हो रहा है वक इस बार देवेंदंं ठाकुर नगर पंचायत में उपाधंयकंं की कुसंंी
समहालेंगे। उसी तरह पाटन नगर के एक ऐसे वाडंट है जो वहां के एक मवहला
पािंटद को उपाधंयकंं की कुसंंी वमलने वाली है पाटन नगर में जोरों से चचंाट है
वजसंामे जंमीनी संथल के बड़ंे नेता उसे पाटन नगर पंचायत की उपाधंयकंं बनने
में बड़ंी भूवमका वनभाने वाले है अब देखा जाना है की पाटन की जानता और
नव चवंचटत पािंटदों ने वकसके नाम के माथे पर राज वतलक लगायेगा।

चुनािी िादो् को पूरा करना चुनौती से कम नही
अपनो ने धोखा वदया इसवलए हार हो गई
पचं स ेकवधायक सासंद चनुाव को रब्र ्दखेन ेमनैजे
करन ेमथंन करन ेवाल ेप्म्ोद जनै कहत ेह ैकक

कवश््ास और कवश््ासघात का खलेा
बहतु होता ह।ै वादा कनभान ेजीतन े वालो्
की अगन्न परीक््ा तयैार होती ह ैऔर
करारी हार वाल ेकवश््ास घात स ेदखुी
होत ेह।ै करारी हार वाल ेअकधकाशं
प्त्य्ाशी हारन ेक ेबाद जब कचतंन मनन

करत ेह ैतो हार क ेकारण मे ्अपन ेलोगो ्का धोखा
सामन ेआता ह।ै कभी दल वाल ेकदन रात उठ बठै करने
वाल ेसाथी का धोखा और अनकेो ्बार तो पकरवार
समझ ेजान ेवाल ेभी ककसी चक्व्य्हू मे ्िसंकर अपने
पाकरवाकरक करीबी प्त्य्ाशी को ही हरा दते ेहै।्

ओिरकाविडे्स बना हार का कारण 
पंच से सांसद तक चुनावी संगठन मे् 5 दशक से

अकधक समय से चुनावी मैनेजमे्ट का लंबा
अनुभव  रखने वाले लेखराम साहू
कहते है क््त स््रीय पंचायत चुनाव
मे् सरपंच का चुनाव िेस टू िेस
जानने वाले मतदाताओ् और
प््कतद््ंदी के बीच होने के कारण
बहुत कशमकश होता है।

प््त्याकशयो् के आचार व्यवहार और कूटनीकत के
तहत यह चुनाव मे् सिलता असिलता का
कनण्िय होता है। उन्हो्ने कहा कक जीतने के
पकरदृश्य मे् चक्चित प््त्याशी ओवरकाकिडे्स के
कारण गिलत िहमी मे् आ जाता है।

दुश्मन को भी दोस्् बनाकर चुनाि जीतना कूटनीवत का वहस्सा होता है
1977 स ेबल्ॉक कजला प्द्शे  सगंठन मे ्लबं ेसमय तक काम  करन ेक ेबाद कनद्िलीय कवधायक
चनुाव  लड ्चकु ेकनजी कचककतस्क डॉ तजेराम साह ूकहत ेह ैकक जब प्त्य्ाशी मे ्जीतन ेका कितरू
सवार होता ह ैतो दशुम्न को भी दोस् ्बनाकर कवजय श््ी को अगंीकार कर लनेा चाहत ेह ैसमय
की तकाजा क ेअनरुप् सिलता और असिलता कदम बढ्ाती ह।ैअनकेो ्बार तो करारी
सिलता का इकतहास भी बन जाता ह।ैउनह्ोन् ेकहा कक कवधानसभा और क््तस्र्ीय पचंायत चनुाव
मे ्गकणत अलग होता ह ैपकरचय की दकृ््ि कवधायक प्त्य्ाशी स ेरब्र ्मतदाता

नही ्होत ेव ग््ाम पचंायत स्र्ीय चनुाव मे ्प्त्य्ाशी स ेमतदाता सीध ेसपंक्क मे ्होत ेह ैजानत ेह ैपहचानत ेह।ै 

पयेजल समस्या को लेकर
विधायक लवलत ने वलखा पत््
भिलाई। दगुंट गंंामीर ववधायक लवलत
चदंंंाकर न े कायंटपालन अवभयतंा लोक
सवंासथं यावंंंतकी ववभाग दगुंट को पतंंाचार के
माधयंम स ेआवशयंक वदशा वनदंंशे दते ेहएु

अवगत कराया दगुंट गंंामीर
ववधान सभा कंंतें ं अतंगंटत
गंंामो ंमे ं पये जल की गभंीर
समसयंा होन ेक ेकारर बोर
खनन एवं पंप हैंड पंप
सथंावपत करन ेकी मागं की

गई। पयेजल सकंट आन े वाल े गमंंी के
समय मे ंऔर बढ ंजान ेका अदंशेा ह।ै गावंों
मे ं नल जल योजना क े तहत ववसंंावरत
पाइप लाइन कंवंतगंसंं ं ह ै तथा कई जगह
पानी की टकंी वनमांटर अधरूा ह,ै वावंछत
सथंानो ंपर पयेजल हते ुबोर खनन एव ंपमपं
हैडं पपं की सथंापना कराया जाना अवत
आवशयंक ह।ै कंंतें ंक ेगंंामो ंका सवंं ेकर नल
जल कायंंों की समीकंंा करे एवं
अवतआवशयंक सथंानो ंपर बोर खनन कर,े
कंतंीगंसंथं पाइप बदल।े

अंचल की खबरे्

नि वनि्ािवचत सरपंच ि पंचो् ने सांसद से की मुलाक़ात 

अतुल ने डीजीपी अर्ण देि से की चच्ाि
भिलाई। छतंंीसगढं के नव वनयुकंत डीजीपी
अरंर देव गौतम से वभलाई कैन डू पवंटत
फाउंडेशन के अधंयकंं भाजपा नेता अतुल
पवंटत ने शुकंंवार को रायपुर पुवलस
मुखंयालय पहुंच कर पुषंप गुचंछ भेट कर
मुलाकंात की व नई वजमंमेदारी के वलए बधाई
शुभकामनाएं दीं। अतुल पवंटत ने कहा
नववनयुकंत डीजीपी के नेतृतंव में जनसहभावगता और अनुशावसत पुवलवसंग
के माधंयम से पंंदेश में कानून-वंयवसंथा को और सुदृढं हो जाएगी। इसके साथ
ही पवंटत ने अपने फाउंडेशन के बारे में भी जानकारी दी। 

कौन बनेगा नपं का उपाध्यक्् बना चच्ाि का विषय

विद््ाव्थियो् ने वलया विविध कौशलो् का प््वशक््ण 
पाटन। शासकीय उचंंतर
माधंयवमक ववदंंालय केसरा के
ककंंा 11वीं और 12वीं के मीवडया
एंड एंटरटेनमेंट वविय के 59 छातंंों
ने ओजल कंपंयूटर संसंथान में 10
वदवसीय इंटनंटवशप सफलता पूवंटक
संपनंन की। इस इंटनंटवशप के दौरान छातंंों ने वीवडयो एवडवटंग, गंंावफक
वडजाइवनंग, वडवजटल मीवडया, कैमरा टेकंनीक, साउंड एवडवटंग और अनंय
महतंवपूरंट कौशलों का वंयावहावरक पंंवशकंंर पंंापंत वकया। संसंथान के
एमंपंलॉयर राजेश कुमार यादव के मागंटदशंटन में ववदंंावंथटयों ने मीवडया इंडसंटंंी में
काम करने का वासंंववक अनुभव वलया। ववदंंालय के पंंाचायंट वीपी कुंभकार
ने इस उपलबंधध पर पंंसनंनता वंयकंत करते हुए कहा वक इस पंंकार के
वंयावसावयक पंंवशकंंर से छातंंों को इंडसंटंंी की जरंरतों को समझने और
कवरयर वनमंाटर में सहायता वमलेगी। वंयावसावयक पंंवशकंंक भारत भूिर साहू
ने कहा वक यह इंटनंटवशप छातंंों के वलए अतंयंत लाभकारी रही। उनंहोंने बताया
वक इस कायंटकंंम के माधंयम से छातंंों ने मीवडया इंडसंटंंी की बारीवकयों को
सीखा और अपने कौशल को वनखारने का अवसर पाया। 

ग््ािीणो् ने कलेक्टोिेट पहुंचकि लगाई गुहाि

15 हजार ट््ूबिेल से 45 गांि
मे् लो-िोल्टेज, गहराया जलसंकट

हरिभूरि न्यूज : िाजनांदगांव

वजले के लालबहादुर नगर और सड़ंक वचरचारी कंंेतंं
के लगभग 18 गांव में लो-वोलंटेज की समसंया बनी
हुई है। वजसके चलते वकसान अपने खेतों में वसंचाई
नहीं कर पा रहे हैं। वहीं टंंूबवेल नहीं चलने से गांव
में पेयजल की समसंया भी हो रही है। लगभग 18 गांव
के सैकड़ंों वकसानों ने आज कलेकंटोरेट कायंाटलय
पहुंचकर कलेकंटर को अपनी समसंयाओं से अवगत
कराया है। वहीं समसंया के जलंद समाधान के वलए
गुहार लगाई है। वजले के लाल बहादुर नगर, सड़ंक
वचरचारी, कोठीटोला, भरकाटोला, गोववंदपुर सवहत
लगभग 18 गांव में लो-वोलंटेज की समसंया बनी हुई
है। आलम यह है वक यहां पयंाटपंत वबजली नहीं वमलने
के चलते कृवि कायंट पंंभाववत हो गया है, फसले सूखने
लगी है और वकसानों को मुसीबत का सामना करना
पड़ं रहा है। कलेकंटोरेट कायंाटलय पहुंचे सैकड़ंों
वकसानों ने कहा वक लो-वोलंटेज की वजह से वह
अपने खेतों में वसंचाई नहीं कर पा रहे हैं। खेतों में धान
और दलहन की फसलें लगी हुई है। वसंचाई नहीं होने
से फसलों को नुकसान हो रहा है।

दो-तीन महीनो्
से समस्या
कलेक्टर काय्ािलय पहुंचे
ककसानो् ने कहा कक लो-
वोल्टेज की समस्या क््ेत््
मे् लगभग दो-तीन माह
से बनी हुई है। कई बार
कवद््ुत मंडल और
स्थानीय अकधकाकरयो् को
कशकायत करने के बाद
भी इस कदशा मे् कोई
प््यास नही् हुआ, समस्या
जस की तस है। कवद््ुत
मंडल के अनुसार इस
पूरे क््ेत्् मे् लगभग 15000
ट््ूबवेल है। कजसके
चलते ओवरलोड हो रहा
है और इस वजह से लो-
वोल्टेज की समस्या आ
रही है।

पानी के वलए रतजगा
इस क््ेत्् म्े लो-वोल्टेज की वजह से ट््ूबवेल नही् चल पा रहे है्। ककसान
अपने खेतो् मे् रतजगा कर पंप चलाने की कोकशश कर रहे है्। आधी रात
वोल्टेज आने पर चंद कमनट ही पंप चल पाता है। ऐसे मे् ककसान खेत म्े
ही रह रहे है्। भरकाटोला से पहुंचे ककसान बाबूलाल कसन्हा का कहना है
कक रात को पंप चलाने के कलए खेत म्े ही र्कना पड् रहा है।

विधायक ने कहा: मुझसे न होगा
गोकवंदपुर से कलेक्टर काय्ािलय पहुंचे ककसान मोकहत साहू का कहना है कक कदनभर मे्
लगभग 8-10 घंटे ही कबजली कमलती है, वह भी लो-वोल्टेज रहता है। कजसकी वजह से
कवद््ुत उपकरण नही् चला पा रहे है्। उनका कहना है कक समस्या को लेकर उन्हो्ने
स्थानीय कवधायक दलेश््र साहू से भी गुहार लगाई थी, लेककन कवधायक ने इस मामले
मे् कुछ नही् कर पाने की बात कही। इसके बाद वह कलेक्टर काय्ािलय पहुंचे है्।

समस्या के समाधान के वलए कलेक्टर ने वदए वनद््ेश

योजना बनाई जा रही
इस पूरे मामले को लेकर राजनांदगांव कलेक्टर संजय अग््वाल ने
कहा कक इन क््ेत््ो् मे् ज्यादा ट््ूबवेल होने से ओवरलोड हो रहा है।
इस क््ेत्् मे् 132 केवी का कवद््ुत सब-स्टेशन कसतंबर माह तक बनकर
तैयार हो जाएगा। उन्हो्ने कहा कक किलहाल समस्या के समाधान के
कलए क््ेत्् के कहसाब से अलग-अलग समय को लेकर कबजली आपूक्ति
हेतु व्यवस्था बनाई जाएगी। इसके कलए सीएसईबी इस पर प्लान
बना रही है। ककसानो् के साथ बैठक कर समय कनध्ािकरत ककया
जाएगा।

सरपंच विजय
जुलूस के दौरान

मारपीट, चाकूबाजी
राजनादंगावं। गांव में सरपंच
का ववजय जुलूस के दौरान
नाचने-गाने का माहौल था,
तभी आरोपी ने गाली-गलौज
करते मारपीट की एवं चाकू से
हमला कर वदया। वरपोटंट पर
पुवलस ने मौके से फरार हुए
आरोपी को वगरफंतार कर
कारंटवाई की है। लालबाग थाना
कंंेतंं अंतगंटत 27 फरवरी को
पंंाथंंी मनोज कुमार साहू उमंं 38
साल सावकन कुतुलबोड
भाठागांव ने वरपोटंट दजंट कराया
वकया वक 26 फरवरी को शाम
लगभग 6 बजे  गंंाम कुतुलबोड़
भांठागांव में सरपंच पद पर
ववजयी हुई पं ंतंयाशी दं ंारा
ववजय जुलूस वनकाला गया
था। वजसमें गांव के लोग नाच
गा रहे थे। 

जुलूस में  नाचने-गाने के
दौरान गांव के धमंंेश कुमार
साहू व रोशन कुमार के बीच
वाद-वववाद और गाली-गलौज
हो गया। पुरानी रंवजश के चलते
और इस घटना से आवेश में
आकर रोशन ने अपने पास रखे
धारदार चाकू से धमंंेश कुमार
साहू के पेट पर वार  वकया।
वजससे धमंंेश वहीं वगर गया।
आरोपी चाकू से उस पर और
वार करने वाला था, तभी गांव
के लोगों दं ंारा बीच-बचाव
वकया गया। वरपोटंट पर धारा
296, 351(3), 109(1)
बीएनएस कायम कर वववेचना
में वलया  गया।



िबर संक््ेप
हाई कोि्ि िे कहा- पीपी
एत्ि के तहत हो कार्िवाई
भिलाई । खुस््ीपार जीई रोड मे्
भिलाई इस्पात संयंत्् के नगर
सेिाएं भििाग इंफोस्घमे्ट अनुिाग
द््ारा भदए गए नोभटस और
बुलडोजर एत्शन रोकने के भलए
अिैध कब्जाधाभरयो् द््ारा
भबलासपुर हाई कोट्घ मे् 24
याभचकाएं लगाई गई थी्। हाई कोट्घ
ने पीपी एत्ट 1971 के तहत
कार्घिाई करने कहा है। खुस््ीपार मे्
कुल 103 दुकाने् हटाई जानी है्।
खुस््ीपार मे् यह दुकाने् प््ाइम
लोकेशन पर है्। इस मामले मे् कोट्घ
के आदेश के अनुर्प कार्घिाई हुई
तो भिलाई मे् बड्ा बुलडोजर
एत्शन शीघ्् होने की उम्मीद लोग
कर रहे है्। इसमे् कई प््िािशाली
लोग िी जद मे् आ रहे है्। जो िष््ो्
से िहां काभबज है। बीएसपी के
प््ित्घन भििाग द््ारा भपछले एक
साल से टाउनभशप सभहत
खुस््ीपार मे् िी अभतक््मण  हटाने
के भलए बेजा कब्जा हटाओ
अभियान चलाया जा रहा है। इस
दौरान भिभिन्न बीएसपी क््ेत्् मे्
त्िाट्घरो् सभहत जमीन आभद से कई
बेजा कब्जा हटाए गए है्। िही् कई
कब्जाधाभरयो् को नोभटस भदए जाए
है्। कई कब्जाधाभरयो् द््ारा इसका
भिरोध िी भकया जा रहा है। कुछ
लोग कोट्घ की शरण मे् गए है्। 

रायपुर, शनिवार, 1 माच्ि 2025 14नभलाईharibhoomi.com
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अपराध के दोष मुत्त मामलो् को
आईजी राम गोपाल गग्घ ने गंिीरता से
लेते हुए सिागार कक्् मे् रे्ज के उप
संचालक अभियोजन और लोक
अभियोजन अभधकाभरयो् के साथ
बातचीत भकया। न्यायालय मे् प््स््ुत
प््करणो् मे् दोषमुत्त हुए आरोभपयो् के
मामलो् का गंिीरता से लेकर कारण
पता भकया गया। पुभलस भििेचना मे्
होने िाली त््ुभटयो् को रोकने, िौभतक
साक्््य एकत्् करने मे् सािधानी
बरतने, अभियोजन की सफलता दर
बढ़्ाने पर भिशेष जोर भदया गया।
आईजी ने 'तकनीकी साक्््य एकत्् कर
प््स््ुत करने के महत्ि पर' भिशेष
चच्ाघ की गई। भजससे अभियोजन
पहले से अभधक प््िािी बनाया जा
सके। इसमे् सीसीटीिी फुटेज,
मोबाइल लोकेशन, साइबर फॉरे्भसक
भरपोट्घ, अन्य भडभजटल साक्््यो् को
प््िािी ढंग से संकभलत कर कानूनी
प््भ््कया के अनुर्प प््स््ुत करने पर
चच्ाघ हुई। तकनीकी साक्््यो् को केस
डायरी का रोल अह्म भहस्सा होता है।
आईजी ने भििेचना अभधकारी से कहा

तकिीकी साक्््य पर करे् फोकस 
बैठक: आईजी ने अभियोजन अभिकाभियों को भिया भनिंंेश

नववेचिा मे् होिे वाली त््ुनियो् को रोकिे पर नदया जोर

भिलाई। गोठान के बछड्ो् को कुत््ो् ने नोच-नोचकर काटने के मामले मे् पुभलस
ने पशुओ् के प््भत क्््रता का भनिारण अभधभनयम 1960, 11(2),325 के तहत
जुम्घ दज्घ भकया है। सुपेला पुभलस ने बताया भक 27 फरिरी को भिलाई नगर क्सथत

गोठान मे् बछडो् के भलए सुरक््ा व्यिस्था नही् होने से आिारा
कुत््ो के द््ारा बछड्ो को नोच-नोच कर काटा गया। गोठान
प््बंधन द््ारा बछड्ो् के भलए कोई सुरक््ा व्यिस्था नही् होने के
कारण ही रटना होने की बात सामने आई है। इसे लेकर
हाउभसंग बोड्घ भनिासी पिन केसिानी ने रटना की भलभखत

भशकायत सुपेला पुभलस थाने मे् भकया। उसके बाद पुभलस हरकत मे् आते हुए
गौठान संचालक कोसानगर सुपेला के भखलाफ कार्घिाई की गई है। भशकायत मे्
बताया गया है भक संचाभलत कोसानगर भिलाई के गौठान मे गौिंश को प््ताभडत
भकया गया। यह गौठान नगर पाभलक भनगम भिलाई द््ारा संचाभलत है। आिारा
कुत््ो से जानबुझकर भशकार करिाते हुए चार बछडे और तीन गायो को िध
कराया गया। कोसानगर गौठान नगर पाभलक भनगम भिलाई के जोन 1 के आयुत्त
अजय भसंह राजपुत के देखरेख मे् दो भिभिन्न एनजीओ के प््मुख सदस्य रेखा
बरेल, शोिूराम साहू के माध्यम से संचाभलत कराया जाता है।

चारा पािी के अभाव मे् गौवंशो् की दुद्िशा
भशकायत मे् पवि केसवािी िे पुभलस को रताया है भक गौवंश को
जािरूझकरअपय्ामप्त शेड, चारा, पािी के अिाव मे् प््ताभडत कर यहां रखा जाता है।
भजसके कारर तेज धुप, िुख और प्यास से भियभमत र्प से गौवंश का वध भकया
जाता रहा है। 27 फरवरी की देर रात जािरूझकर 7 ऐसे गौवंश की वध करवािे के
भलये आवारा कुत््ो को गौठाि मे प््वेश होिे से िही रोका गया। भजससे रछडे और
अन्य तीि मवेशी को आवारा कुत््ो के हमले से वध होिे भदया गया।

बैठक मे् शानमल हुए रे्ज के अनिकारी
समीक््ा रैठक मे् भजला अभियोजि अभधकारी दुग्म अिुरेखा
भसंह, उप संचालक अभियोजि रालोद प््ेमे्द्् रैसवाड्े, उप
संचालक अभियोजि रेमेतरा अपर्ाम अग््वाल, एएसपी
रेमेतरा ज्योभत भसंह, एएसपी पदमश््ी तंवर, रालोद अशोक
जोशी, उप भिरीक््क राज कुमार प््धाि, सहायक उप
भिरीक््क हेमंत भ््तपाठी, डाटा एंट््ी ऑपरेटर तेजस्वी गौतम
समेत अन्य अभधकारी मौजूद िे।

गया भक इनका समुभचत उपयोग करे्।
अभियोजन अभधकाभरयो् को भनद््ेश भदया भक
भििेचको् को समय-समय पर कानूनी
प््ािधानो् की जानकारी दी जाए। भजससे दोष

मुक्तत की संिािना को न्यूनतम भकया जा
सके। गिाहो् के संरक््ण और उनकी
भिश््सनीयता बनाए रखने के भलए रणनीभतक
उपायो् पर िी चच्ाघ हुई।

दोषमुक्तत की हो संभाविा कम
अाई जी गग्म िे अभियोजि
अिधकाभरयो् को भिद््ेश भदया भक
भववेचको् को समय-समय पर
कािूिी प््ावधािो् की जािकारी
िी उपलब्ध कराएं भजससे
दोषमुस्तत की संिाविा न्यूितम
हो सके। 

बछड्ो् की मौत के मामले मे् गौठाि
संचालक के निलाफ जुम्ि दज्ि 

n सुपेला पुललस
थाना क््ेत्् की
है घटना

बीएसपी मे् सुरक््ा
जागर्कता बैठक
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भिलाई इस्पात संयंत्् मे् सुरक््ा के प््भत
जागर्कता बढ़ाने और दुर्घटनाओ् को रोकने के
उद््ेश्य से बैठक का आयोजन एचआरडी से्टर
मे् भकया गया। सुरक््ा अभियंभ््तकी भििाग द््ारा
आयोभजत बैठक की अध्यक््ता उपसंचालक
औद््ोभगक स्िास्थ्य  आशुतोष पाण्डेय ने की।
संयंत्् के कारखाना प््बंधको् और सुरक््ा
अभधकाभरयो् हेतु आयोभजत इस बैठक मे् कुल
80 अभधकाभरयो् ने िाग भलया। श््ी पाणड्ये ने
ठकेा श्भ्मको ् क े भलए भिभशष् ् काय्घ सरुक््ा
प्भ्शक्ण्  की अभनिाय्घता की बात की और
सरुक््ा अभधकाभरयो ् को कभैपटल भरपयेर और
शट-डाउन की जानकारी रखन ेकी आिशय्कता
को रखेाभंकत भकया।  िक्क-परभमट भससट्म के
अभनिाय्घ रप् स ेलाग ूकरन ेकी आिशय्कता पर
जोर भदया, ताभक काय्घसथ्ल पर सरुक््ा सभुनभ््ित
की जा सक।े  श्भ्मको ्क ेसि्ासथ्य् परीक्ण् की
अभनिाय्घता, योग्य सुरक््ा अभधकाभरयो् की
भनयकुत्त और काय्घ क ेदौरान उभचत सपुरभिजन
को सभुनभ््ित करन ेकी आिशय्कता पर िी बल
भदया। बठैक क ेदौरान सयंतं् ्मे ्काय्घरत के्न्ो ्के
सही अनरुक्ण्, गसै पाइपलाइन स े सबंभंधत
सरुभ््कत काय्घ पद्भ्तयो ्का पालन और िगैन से
लोभडगं काय्घ मे ् सरुक््ा क े उपायो ् और प््सेर-
िसेलस् की टकेस्टगं सभुनभ््ित करन ेपर िी चचा्घ
की गई। एमएएच यभूनटस् मे ् एमएसडीएस की
जानकारी और भिणड् शॉपस् क ेउभचत रखरखाि
को लकेर िी सरुक््ा उपायो ् पर प्क्ाश डाला
गया। महाप्ब्धंक प्ि्ारी एस क े अग्ि्ाल ने
धनय्िाद ज््ाभपत भकया।

सेवानिवृन््ि पर अनिकानरयो् और कन्मियो् को दी नवदाई
भिलाई। सेल-भिलाई इस्पात संयंत्् की सेवा से फरवरी  माह मे् 66 कम्मचारी
सेवाभिवृत्् हुए।   इसमे् खदाि  के 7 सदस्यो् सभहत 9 काय्मपालक व 50 गैर-
काय्मपालक शाभमल है्। सेवाभिवृत्् हो रहे काय्मपालको्  के भलए भवदाई समारोह
का आयोजि इस्पात िवि स्सित भिदेशक प््िारी सिागार मे् भकया गया।
भिदेशक प््िारी अभिर्ामि दासगुप्ता और काय्मपालक भिदेशक  पवि कुमार
तिा सेफी चेयरमेि व ओए-रीएसपी के अध्यक््  एिके रंछोर िे काय्मपालको्
को सेवाभिवृभ््त आदेश प््दाि भकया तिा उिके काय्मकाल की सराहिा की।



रायपुर, शवनिार 1 माचंय 2025

राष््््ीय रिज््ान रदिस : साइंस कॉलेि मे् काय्गशाला, रिज््ान से िुड्े इनोिेशन की प््दश्गनी भी लगाई

दैरनक िीिन मे् रिज््ान का सही उपयोग िर्री, गलत इस््ेमाल से
बचना चारहए, ररसच्ग मे् युिाओ् की भूरमका अहम : डॉ. पाण्डेय

लाइि इिे्ट

एवशरन कबडंंी चैंवपरनवशप में संजीि िेिी
िारत का पहली बार करेंिी पंंवतवनवधतंि

भिलाई। पंंिेश की बेटी संजीि िेिी को एवशरन कबडंंी
चैवंपरनवशप 2025 क ेवलए िारतीर टीम क ेवलए चरवनत वकरा
िरा ह।ै राजरं पंशंवंंकण केदंं ं बहतराई वबलासपरु  (खले एि ंरिुा
कलंराण वििाि) की बावलका अकेडमी की वखलाडंी हैं।
पंवंतरोविता  4 स े9 माचंय तक ईरान क ेतहेरान मे ंआरोवजत होिी,
वजसमे ं िारत समते नपेाल, थाईलैडं, ईरान, इराक, बागंलंािशे
और मलवेशरा जसैी टीमे ंिाि लेिंी। छतंंीसिढ ंकबडंंी सघं के
अधरंकं ंशवशकातं बघले न ेसजंीि ििेी क ेचरन को पंिंशे के
वलए बडंी उपलबधंी बतारा। उनहंोनं ेकहा रह हमार ेवलए बहेि ििंय
की बात ह ै वक छतंंीसिढ ंकी बटेी सजंीि ििेी िारतीर कबडंंी
टीम का वहससंा बनी है।ं हमे ंपरूा विशंंास ह ैवक िह अतंरराषंंंंीर संरं
पर शानिार पंिंशंयन करेिंी और पंिंशे का नाम रोशन करेिंी। 
छतंंीसगढ ंमे ंबढतंा कबडंंी का पंभंाि

बघले न ेबतारा वक छतंंीसिढ ंमे ंकबडंंी को लकेर रिुाओ ंमें
जबरिसंं उतंसाह है। पंंिेश के कई वखलाडंी राषंंंंीर और
अतंरराषंंंंीर संरं पर बहेतरीन पंिंशंयन कर रह ेहै।ं वजसस ेकबडंंी
का कि और बढ ंरहा ह।ै सजंीि ििेी क ेइस चरन स ेवनवंंित रपं
स ेपंिंशे क ेउिरत ेवखलावंडरो ंको पंंोतसंाहन वमलिेा।  ि ेिी िशे
क ेवलए खलेन ेका सपना िखे सकेिं।े अब सबकी वनिाहे ं4 स े9
माचंय तक ईरान मे ंहोन ेिाली चैवंपरनवशप पर वटकी है,ं जहा ंिारत
एक बार वफर स ेअपना िबिबा कारम रखन ेकी कोवशश करिेा। 

04

स्सकरी ट््े्ड

हवरभूवम

िसटी इि्ेट

गंंेजंरुएट संटूडेंटंस को कवररर से जुडंे वटपंस विए,
कहा- सफलता के वलए लकंंंर तर करना जरंरी 

शासकीय नर्सि्ग महारिद््ालय दुग्ग का शपथ ग््हण समारोह कला मंरदर मे् आयोरित 
स्वस्थ समाि मे् नव्सि्ग की भूवमका अहम, नस््े्
मानवता की भलाई के वलए करती है् काम : आयुक्त 

एमेटी विश््विद््ालय रायपुर के कुलपवि डॉ. पीयूषकांि पाण्डेय शुक््िार को दुर्न म्े थे। िे राष््््ीय विज््ार वदिस पर साइंस कॉलेज म्े आयोवजि काय्नक््म म्े मुख्य
र्प से शावमल हुए। उन्हो्रे कहा वक विज््ार का दैवरक जीिर मे् संधृि उपयोर आिश्यक है। विज््ार का सदैि जीिर म्े रचरात्मक काय््ो् म्े प््योर होरा चावहए,
परंिु कुछ लोर स्िाथ्न की खाविर विज््ार का रलि उपयोर कर समाज के विर्ध्द काय्न करिे है्। हमे् इरसे बचरा चावहए। डॉ. पाण्डेय रे काय्नक््मो् के विजेिाओ् को
पुरस्कृि वकया। उन्हो्रे कहा वक इस िष्न विज््ार वदिस की थीम विकवसि भारि हेिु विज््ार एिं अन्िेषण है। इसमे् युिाओ् की भूवमका अहम है।

भिलाई।  शासकीय नभस्िग् महाभिद््ालय
दगु्ग का शपथ ग्ह्ण समारोह शकु्ि्ार को

महातम्ा गाधंी कला मभंदर भसभिक सेट्र
मे ्आयोभित भकया गया। इस अिसर
पर मखुय् अभतभथ सिंाग आयकुत्
सतय्नारायण राठौड़ थ।े सिी नभस्िग्

छात््ाओ ् को िभिषय् की शिुकामनाएं
दते ेहएु कहा भक सि्सथ्य् समाि क ेभनमा्गण
मे ्नभस्िग् की िभूमका सबस ेमहति्पणू्ग ह।ै
हर नस्ग समचूी मानिता की िलाई क ेभलए
काय्ग करती है।् उनह्ोन् ेछात््ाओ ्का आह््ान
भकया भक अगल े4 साल परू ेमनोयोग से
अपनी पढ़ाई परूी करे ्और इसक ेबाद एक
सि्सथ्य् ि सखुी समाि क ेभनमा्गण मे ्अपना
योगदान दे।्  भिभशष् ् अभतभथ चदंलूाल
चंद््ाकर स्मृभत शासकीय भचभकत्सा
महाभिद््ालय दगु्ग की अभधष््ाता डॉ. तपृत्त
नागभरया न ेलमैप् लाइभटगं क ेमहति् पर
रोशनी डालत ेहएु कहा भक भिस तरह एक
दीपक खदु िल कर रोशनी फलैाता ह,ै
ठीक िसैा ही नभस्िग् का पशेा ह,ै भिसमे ्इस
क््ते् ्मे ्आन ेिाल ेअपना भिभशष् ्योगदान
दते ेहै।्

कलंयाण कॉलेज में िावंियक
संनेह समंमेलन और पुरसंकार

वितरण समारोह आजभिलाई। पंंजावपता बंंहंमाकुमारी ईशंंरीर
विशंंविदंंालर के बघेरा कंसथत आनंि
सरोिर में वशि िशंयन आधंराकंतमक मेले का
समापन हुआ, लेवकन चैतनंर झांकी के
िशंयन अब िी 4 माचंय तक होते रहेंिे।
आरोजन में सांसि विजर बघेल, चेंबर
ऑफ कामसंय मवहला इकाई की अधंरकंं
पारल जैन, डॉ. वनमंयला िुपंता पंंमुख रंप से
शावमल हुईं। संसंथान की पंंमुख रीटा बहन
िी आरोजन में मौजूि थीं। उनंहोंने बतारा
वक िुिंय शहर मंे पंंथम बार अरोधंरा के राम
मंविर की चैतनंर झांकी लिाई िई थी। इसके
अलािा इस मेले में आधंराकंतमक वचतंं
पंंिशंयनी बचंंों के वलए मूलंर वनिंं खेल 45
फीट ऊंचा वशिवलंि वशि शंकर का अदंंंत
रहसंर चैतनंर शंकर की झांकी मुखंर
आकषंयण रहा। रीटा बहन ने बतारा रह
झांकी पहले 19 से 27 फरिरी तक थी, वकंतु
अरोधंरा के राम मंविर ि चैतनंर पंंतीत होती
रामलाल की मूवंतय को िेखने के वलए
शंंदंंालुओं की िीडं बहुत आ रही है।

आनंद सरोवर म्े वशव दश्टन मेला अब 4 माच्ट तक, राम लला के दश्टन को पहुंचे सांसद बघेल 

कार्नर
न्यूज

भिलाई। सेवंटर-7 कंसथत कलंराण संनातकोतंंर
महाविदंंालर में एक माचंय को िावंषयक संनेह समंमेलन
और खेलकूि पुरसंकार वितरण समारोह आरोवजत
वकरा जाएिा। इस िौरान विविनंन खेल संपधंायओं में
बाजी मार चुके वखलावंडरों को समंमावनत वकरा
जाएिा। मेधािी विदंंाथंंी िी पुरसंकृत वकए जाएंिे।
छातंं और छातंंाओं िंंारा अनेक विधाओं में पंंसंंुवत िी
जाएिी। समूह और एकल नाटंं, समूह और एकल
नृतंर के साथ ही विविध आरोजन में विदंंाथंंी अपनी
पंंवतिा का लोहा मनिाएंिे। 

महाविदंंालर पवरसर में सुबह 10 बजे से होने िाले
आरोजन में मुखंर अवतवथ के रंप में छतंंीसिढं के उप
मुखंरमंतंंी विजर शमंाय, पंंिेश के वितंं मंतंंी ओपी
चौधरी, सांसि विजर बघेल, िैशाली निर विधारक
वरकेश सेन सवहत अनंर अवतवथ उपकंसथत रहेंिे। इस
मौके पर कलंराण संनातकोतंंर महाविदंंालर के
पंंाधंरापक, सहारक पंंाधंरापक, अवधकारी, कमंयचारी,
विदंंाथंंी, शोधाथंंी, वखलाडंी ि अनंर िी शावमल होंिे। 
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नवंसिंग कवरयर में योगिान को वकया पवरभावित
चंिूलाल चंदंंाकर संमृवत शासकीर वचवकतंसा महाविदंंालर संबदंं

वचवकतंसालर, िुिंय की संरुवंत संचालक एिं मुखंर असंपताल अधीकंंक डॉ.
जरंती चंदंंाकर ने कहा वक रामारण में लंका विजर से पहले समुदंं पर पुल
वनमंायण के िौरान वजस तरह विलहरी ने बहुत छोटा ही सही लेवकन महतंिपूणंय
रोििान विरा था, ठीक िैसा ही हमें नवंसिंि कवररर में समाज में अपना रोििान
िेना होता है। उनंहोंने उमंमीि जताई वक नवंसिंि के पेशे में आने के बाि हमारी
छातंंाओं का समाज और मानिता के कंंेतंं में उलंलेखनीर रोििान होिा।
कारंयकंंम की अधंरकंंता रमा राजेश, पंंाचारंाय शासकीर नवंसिंि महाविदंंालर ने
वकरा। वशवंंककाएं िंिना चौहान, सपना ठाकुर उपकंसथत रहीं।

िेबसाइट लांच, हुई सांसंकृवतक पंंसंंुवत 
इस अवसर पर संभागायुक्त सत्यनारायण राठौड़ ने
महाववद््ालय की अपडेटेड वेबसाईट लांच की। वही्
नव्सि्ग छात््ाओ् ने अपनी सांस्कृवतक प््स््ुवतयां दी।
विसमे् देशभक्कत गीत-संगीत के अलावा गणेश वंदना
उल्लेखनीय रही। आि राष््््ीय कान्फ््््स, चाट्ट-मॉडल
प््दव्शटत हो्गे और रील्स प््वतयोवगता भी आयोिन की
कड़ी मे् शासकीय नव्सि्ग कॉलेि दुग्ट की ओर से तीसरी
राष््््ीय कांफ््््स (हाइव््िड मोड पर) शवनवार एक माच्ट
को रखी गई है। इसमे् सुबह 9 से शाम 4 तक चार
अलग-अलग वैज््ावनक सत्् हो्गे। शाम 4 बिे समापन
समारोह एवं सांस्कृवतक काय्टक््म हो्गे।

इसवलए  रह मेला 4 माचंय तक बढंा विरा िरा
है। पंंवतविन सुबह 6 बजे से 10 बजे और शाम

को 5 बजे से रात 10 बजे तक िवंत िशंयन कर
सकंेिे। 

भिलाई। संेट थॉमस कॉलेज ने 2024-25 शैकंंवणक िषंय के
संनातक छातंंों के वलए बडंे ििंय और हषंय के साथ वििाई समारोह
आरोवजत वकरा। कारंयकंंम का शुिारंि िीप पंंजंिलन से हुआ। इस
अिसर पर कॉलेज के पंंशासक रेि. फािर डॉ. पीएस ििंंीस,
पंंाचारंय डॉ. एमजी रोईमोन, उप-पंंाचारंय डॉ. जेमंस मैथंरू, अकािवमक
डीन डॉ. िेबजानी मुखजंंी, संकार सिसंर और छातंं उपकंसथत रहे।
कारंयकंंम के संरोजक डॉ. जेमंस मैथंरू ने समंमावनत अवतवथरों का
हावंियक अविनंिन वकरा िरा। कॉलेज के पंंाचारंय डॉ. एमजी रोईमोन
ने कहा वक छातंंों ने इस पंंवतवंंित संसंथान का वहसंसा बनकर इसे
िौरिाकंनित वकरा। उनंहोंने सिी छातंंों को उजंंिल िविषंर की
शुिकामनाएं िी। डॉ. ििंंीस ने कॉलेज में उपलबंध विविनंन पीजी
पाठंंकंंमों और अतंराधुवनक सुविधाओं पर पंंकाश डाला, जो छातंंों
को उनंनत कवररर विकास के अिसर पंंिान करते हैं। डॉ. िेबजानी
मुखजंंी डीन अकािवमक और डॉ. जरशंंी बालासुबंंमणंरम पंंमुख,
पीजी वििाि पंंाणीशासंंंं ने िी अपने पंंेरणािारक शबंिों से छातंंों को
मािंयिशंयन विरा। कला, विजंंान, िावणजंर और कंपंरूटर विजंंान
वििाि के छातंंों ने कॉलेज मंे अपने अनुिि, विचार और रािें साझा
की। संनातक छातंंों को संमृवत वचहंन पंंिान वकरा िरा। डॉ. सपना
शमंाय पंंमुख पीजी वििाि िावणजंर ने धनंरिाि जंंापन पंंसुंंत वकरा।
डॉ. सुजाता कोले सहारक पंंोफेसर पीजी वििाि अंगंंेजी ने कारंयकंंम
का संचालन वकरा।

भिलाई। नंरू मशाल फुटबाल वंलब विलाई तीन के िंंारा वमनी
संटेवडरम में लोटस
टंंाफी पंंवतरोविता का
आठ वििसीर
रा वं ंत का ली न
आरोजन वकरा
िरा। इसके सातिे
विन चार

सेमीफाइनल खेले िए वजसमें 40 पंलस के िो टीम और ओपन
की िो टीम में खेली िई। 40 पंलस के पहले सेमीफाइनल रारपुर
और बीएमिाई के मधंर खेला िरा। वजसमें रारपुर ने बीएमिाई
को 2-1 से परावजत वकरा। िूसरा मैच रूवनक वंलब विलाई हुआ
रारपुर के मधंर खेला िरा। वजसमें की रारपुर में रूवनक वंलब को
1-0 से परावजत वकरा। ओपन का िूसरा मैच रारपुर िसंंेस डबंलू
आरएस के मधंर खेला िरा। वजसमें की टाई बंंेकर के माधंरम से
डबंलू आरएस ने 5-4 से विजेता घोवषत हुई। उसके बाि चौथ
सेमीफाइनल मैच रोिसंय िसंंेस कोरबा के मधंर खेला िरा।
वजसमें कोरबा ने रोिसंय को 5-3 से टाई बंंेकर में परावजत वकरा।
रह मैच है बहुत रोमांचक रहे मैच को शुिारंि पंंिेश कारंय सवमवत
िाजपा रुिा मोचंाय सिसंर मनीष पांडे ने वकरा। उनंहोंने कहा वक
खेल जीिन का आधार है और खेल के माधंरम से ही आप अपने
जीिन को सुधार सकते हैं। फुटबॉल एक ऊजंाय का खेल है
वंरोंवक वबना ऊजंाय के फुटबॉल नहीं खेली जा सकती। मंच पर
केके वतिारी,पंंशांत अकांत, िेंकट पंंसाि,िुलशन ढींढे, िाई
नारारण राि मौजूि थे। इस अिसर पर नंरू मशाल वंलब के
संरकंंक पंंेमलाल साहू, अधंरकंं िीपक थापा, सवचि संजर वसंह,
सुरेश राउत, जंंान िास मावनकपुरी, िरािास साहू आवि मौजूि थे। 

लोटस टंंाॅफी फटुबाल पंवंतयोवगता
मे ंडबलंआूरएस बना विजतेा

भिलाई।  डॉ. पाणंडेर ने कहा
वक आज का विन हम सिी

िारतिावसरों के वलरे ििंय का है,
वंरोंवक आज हमारे िारतीर मूल के
िैजंंावनक डॉ. सीिी रमन को नोबल

पुरंसंकार पंंापंत हुआ था। डॉ. पाणंडेर
ने बडंी संखंरा में उपकंसथत छातंं-

छातंंाओं को संबोवधत करते हुए कहा
वक विजंंान के वसधंिांतों को रटने के

संथान पर समझने का पंंरतंन करें।
पंंाचारंय डॉ. अजर कुमार वसंह ने

कहा वक बेवसक साइंस का महतंि
सिैि रहा है और आिे िी रहेिा

उनंहोंने कहा वक पंंतंरेक छातंं-छातंंा
को बेवसक विजंंान से जुडंने का
पंंरास करना चावहए। इससे पूिंय

कारंयकंंम की संरोजक डॉ. जिजीत
कौर सलूजा ने बतारा वक राषंंंंीर

विजंंान वििस के अिसर पर
महाविदंंालर में िो वििसीर

कारंयकमों की शंंृखंला आरोवजत की
िई, इनमें विदंंावंथयरों हेतु गंंीन

टेवंनालॉजी पर आधावरत डंंाइंि
पंंवतरोविता तथा विकवसत िारत हेतु

विजंंान एिं अनंिेषण विषर पर
कंविज पंंवतरोविता शावमल है। इन

िोनों पंंवतरोविताओं में लििि 150
से अवधक विदंंावंथयरों ने वहसंसा
वलरा। पंंवतरोविताओं के वंंितीर

चरण में संनातकोतंंर विदंंावंथयरों तथा
शोध छातंं-छातंंाओं हेतु आरोवजत

पोसंटर पंंवतरोविता में लििि 50 से
अवधक छातंं-छातंंाओं ने वहसंसा

वलरा।

विजंंान वििस थीम पर केंदं ंीय
कायंयकंंम की पंंसंंुवत ने बटोरी पंंशंसा

इसका िी विषर विकवसत िारत हेतु विजंंान
एिं अनंिेषण विषर पर मौवखक पंंसंंुवतकरण
पंंवतरोविता में विविनंन वििािों के संनातकोतंंर एिं
शोध छातंं-छातंंाओं ने विजंंान वििस की थीम पर
केनंवंंदत शानिार पंंसंंुवत िी। विजंंान वििस के
अिसर पर आईआईटी विलाई िौवतक के
वििािाधंरकंं सुधािना पातंंा ने आमंवंंतत वंराखंरान
विरा। डंंाइंि पंंवतरोविता में चंचल साहू पंंथम,
वकंजल िेिांिन एिं शवश ठाकुर वंंितीर तथा
िीतांजवल धंंुि एिं लुकेशंंरी ठाकुर तृतीर संथान पर
रहे। कंविज पंंवतरोविता में टीम बी. िासंकराचारंय
पंंथम तथा टीम सी. चरक एिं टीम डी. नािाजंयुन
तृतीर संथान पर रहे। इसी पंंकार टीम ई. िराह मीहीर
ने 55 अंकों के साथ वंंितीर संथान पंंापंत वकरा।
पोसंटर पंंवतरोविता में पंंथम संथान पर दंंोण चनंदंंाकर,
समूह वंंितीर संथान पर चनंदंं शेखर एिं समूह एिं
बरसा साहू वरसचंय संकॉलर केमेसंटंंी एिं तृतीर संथान
पर िेिेनंदंं वनमंयलकर रहें।

समापन समारोह में
विजेता पंंवतभागी हुए
समंमावनत

समापन समारोह में पुरसंकार
वितरण कारंयकंंम का संचालन डॉ.
पंंजंंा कुलकणंंी एिं डॉ. सुनीता बी.
मैथंरू ने वकरा। विजंंान वििस
पंंवतरोविताओं के आरोजन में
संरोजक के रंप में डॉ. पंंशांत
शंंीिासंंि, डॉ. एस.डी. िेशमुख, डॉ.
पंंाची वसंह, डॉ. पंंजंंा कुलकणंंी, डॉ.
सुनीता बी. मैथंरू, डॉ. अलका वमशंंा
तथा सिसंर के रंप में डॉ. सीतेशंंरी
चनंदंंाकर, डॉ. संजू वसनंहा, डॉ. शंंेता
पाणंडेर, डॉ. मोतीराम साहू, डॉ.
कुसुमांजवल िेशमुख, डॉ. विजर
लकंंंमी नारडू, डॉ. सतीष कुमार सेन,
डॉ. सुिेश साहू, डॉ. मौसमी डे तथा
डॉ. शंंीराम कुंजाम एिं समसंं
अवतवथ पंंाधंरापकों का उलंलेखनीर
रोििान रहा। पंंवतरोविताओं में
वनणंायरक के रंप में डीपीएस विलाई
की डॉ. सुनीता िमंाय, डीपीसएस िुिंय
के मोहन बराल, विलाई मवहला
महाविदंंालर की डॉ. िािना पाणंडेर
बीआईटी िुिंय के डॉ. संतोष सार तथा
शासकीर महाविदंंालर खुसंंीपार
की डॉ. पूवंणयमा सेठ, शासकीर
महाविदंंालर बोरी की डॉ. मीना
चकंंितंंी तथा शासकीर
महाविदंंालर जामुल के पंंाचारंय डॉ.
आरएस वसंह शावमल थे।
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ससटी इवे्ट

एआई लवन्िर् रोबोवटतस् की
काय्गशाला मे ्बताया महतव्

भिलाई। शासकीय डॉ. वामन वासुदेव कनय्ा सन्ातकोत््र
महाववद््ालय दुर्ग मे ्कौशल ववकास प््कोष्् एवं यंर इनड्डया दुर्ग के
ततव्ावधान मे ् वबनल्डंर ए मे ्सट्््ांर फाइनेनस् कॅवरयर ववि ए आई

फ््ाम वरशय्ूमस ्टू जॉबस् पर एक
वदवसीय कायग्शाला का
आयोजन वकया रया।
महाववद््ालय के प््ाचायग् डॉ
रंजना श््ीवास््व ने अपने
उद््ोधन मे ् आवट्गवफवसयल
इनट्ेवलजेनस् मशीन लवन्िर्

रोबोवटतस् का महतव् बताते हुए छात््ाओ ् को इसकी आवशय्क
जानकारी अवज्गत करने को कहा। प््भारी डॉ रेशमा लाकेश ने
बताया वक महाववद््ालयीन कौशल ववकास प््कोष्् द््ारा लरातार
छात््ाओ ् को नवीन तकनीक से अपडेट वकया जाता है, वजसके
तहत इस काय्गशाला का आयोजन वकया रया है। यंर इनड्डया दुर्ग
के सूरज सोनी, चाटड्ग एकांउटेट् द््ारा छात््ाओ ्को आवट्गवफवशयल
इनट्ेवलजेनस् का उपयोर कर सशतत् कैवरयर बनाने के साि ही
वववभनन् रोजरार एवं रेसीयुम आवद मे ् करने की बारीवकयो ् से
अवरत कराया रया। ववद््ावि्गयो ् ने बताया वक यह काय्गशाला
काफी रोचक रही। काय्गशाला मे ् हर्ग जैन, वेदानत् कनीबर एवं
लरभर 200 छात््ाओ ्की भारीदारी रही। काय्गशाला का संचालन
वशलप्ा सुराना और आभार वय्तत् सव्नप्नल श््ीवास््व ने वकया।

धम्न लाइव

सेवलव््बटी वसंरर ने दी मधुर
संरीत की प््स््ुवत, झूमे भतत्

भिलाई। महावशवरात््ी के अवसर पर रोटरी तल्ब वभलाई
वपनाकल एवं रास ररबा डांवडया सवमवत द््ारा सेतट्र-7 डांवडया
ग््ाउंड मे ् एक काय्गक््म का आयोजन वकया रया िा। रास ररबा
डांवडया सवमवत एवं रोटरी तल्ब ऑफ ् वभलाई वपनाकल के
पदावधकावरयो ्ने काय्गक््म की जानकारी देते हुए बताया वक इस
काय्गक््म की शुरआ्त महाकाल के रद्््ावभरेक से की रई िी।
वजसके बाद महाआरती, वशव तांडव, लेजर शो, सेवलव््बटी वसंरर
अरम अग््वाल एवं शेखर जयसवाल द््ारा मधुर संरीत की प््स््ुवत
दी रयी, वजसे वहां उपनस्ित शहर वावसयो ्ने बहुत सराहा एवं वशव
की भनत्त मे ्लीन हो रए। सवमवत ने सभी को धनय्वाद देते हुए
बताया वक इस काय्गक््म मे ्शहर के प््वतव््षत लोरो के साि बडी्
संखय्ा मे ्लोर शावमल हुए एवं काय्गक््म मे ्बाबा के भजनो ्का
आनंद वलया।

समाज इव्ेट
ऑल इंवडया नावतया मुशायरे मे्
रोचक तकरीरे,् लंरर भी हुआ 

दुग्न। बाबा अबद्ुल रहमान काबुली शाह रहमतुलल्ाह शाबान उस्ग
पाक कमेटी ने उस्ग पाक मे ् पहली बार ऑल इंवडया नावतया
मुशायरा का आयोजन वकया। इसमे ्अकोला, अमरावती, कामठी,
नारपुर और रायपुर के शायरो ् ने वहसस्ा वलया और मुशायरे को
सफल बनाया। उस्ग पाक कमेटी के अधय्क्् अफजल पूव्ग पार्गद,

आफताब रब और नावसर
इनम्तयाज ने शायरो ् को बुलाने
की वजमम्ेदारी एमजेएफ लायन
इंटरनेशनल सावहतय्कार डॉ.
रौनक जमाल को दी, वजसे
उनह्ोन्े बखूबी वनभाया। मुशायरा

साढ्े दस बजे शुर ्हुआ और रात दो बजे खत्म् हुआ। शायरो ्का
सव्ारत अफजल, आफताब रब, मश रब, नावसर इनम्तयाज ने
वकया। डॉ. रौनक जमाल ने शॉल भेट् कर सव्ारत वकया। सांसद
ववजय बघेल, वतफ् बोड्ग के अधय्क्् डॉ. सलीम राज, दुर्ग के
उद््ोरपवत कैलाश जैन बम््ेचा, पार्गद साजन जोसेफ सवहत अनय्
मौजूद िे। उस्ग पाक कमेटी ने उनह्े ् फूल माला पहनाकर और
मोमेट्ो देकर समम्ावनत वकया। उस्ग के तीसरे वदन चादर पोशी की
जाएरी। साि ही आम लंरर लराया जाएरा। नावतया मुशायरे की
अधय्क््ता बशीर पटेल वबशार अमरावती ने की। डॉ. जावेद
पहलकी, अजह्र रशीद, डॉ. जावहद नायर, हफीज जावेद,
वरजवान वरजवी, इमरान आवसफ, सावदक जमां, यूसुफ अशरफी
और इरफान ने रोचक तकरीरे ्हुई।्

छग लोक संस्कृवत की झलक वदखाने िाले विव््ि वित्् हो गए थे लुप्त, लौट रही रौनक

रंग-भिरंगी भििली, मोर, ऊंट और मॉडर्न आट्न की खूिसूरि
भित््कारी कर रही आकभ्षनि, िालपुरी की िहारदीवारी होरे लगी रंगीर
वभलाई। नव्वनवसटी का एक महतव्पूण्ग
वहसस्े तालपुरी मे ् रहने वाले लोरो की
सुबह अब खुशनुमा हो रई है। जहां
लोर पहले मावन्गर वॉक मे ्जाते हुए क््ेत््
की बाउड््ीवॉल मे ् लरे रोबर और
उसकी बदबू से परेशान होते िे, तो वही
अब उनह्ी वदवालो ् पर बन रही रंर-
वबरंरी खूबसूरत वचत््कारी लोरो का
मन मोह रही है। कमल, बतख, फूलदार
पौधे, वहरण, पक््ी, वततली, मोर, ऊंट
तिा मॉडन्ग आट्ग की बेहद खूबसूरत
पेव्टंर बच््ो ्को भी आकवर्गत कर रही है
और बच््े इस सुंदर वदवाल के चारो
तरफ सायकल चलाते हुए भी वदख रहे
है। तालपुरी बी बल्ॉक की चहारदीवारी
पर अब सुंदर वचत््कारी वदखाई दे रही
है। इस काम मे ् मधु ग्ु्प के आठ
आवट्गसट् लरे हुए है,् वफलहाल ये
लरभर तीन सौ मीटर लंबी
चहारदीवारी पर वचत्् उकेर रहे है।् बाद
मे ् इसके अनय् वहसस्े पर वचत््कारी की
जायेरी। वचत््कारी का काम पूरा होने के
बाद इस पर लाइवटंर भी होरी।
चहारदीवारी पर छत््ीसरढ ् की समृद््
लोकसंसक्ृवत और ववरासत को दशा्गने
के साि-साि जल संरक््ण और पेडो््
को बचाने का संदेश भी वदया रया है।
इसके अलावा इस पर कमल, बतख,
फूलदार पौधे, वहरण, पक््ी, वततली,
मोर, ऊंट तिा मॉडन्ग आट्ग की बेहद
खूबसूरत पेव्टंर बनाई रई है।

छत््ीसगढ ्के बने लभल््त लचत्् हो 
गए िे लुपत्, हुआ कायाकलप्

रंग-रोगन से पहले गोबर के ढेर
होने के कारण चहारदीवारी पर
बने छतंंीसगढं लोक संसंकृसत की
झलक सदखाने वाले सभसंंत सचतंं
लुपंत हो गए थे, अब इस सदवाल
की रौनक सफर से लौट आई है।
चहारदीवारी का कायाकलंप होने से
पहले यह गोबर से सनी हुई थी। कई बार सशकायत करने के
बाद सरसाली नगर सनगम ने अब इसके सौदयंंीकरण की सुध
ली। पंथी चौक से इस बंलॉक के मैनगेट तक की चहारदीवारी
के आसपास लगे गोबर के बड़ंे-बड़ंे ढेरों के उठाव के सलए
सपछले पांच वरंंों से मांग की जा रही थी, जो अब जाकर पूरी
हुई।

नि वनि्ाावित पार्ाद ने िवरष््जनो् का वकया सम्मान 
शंंी सतंंीशंंर महादेव की पूजा कर सवतसरत सकया
महाभोग, भजन संधंया में बाबा की भसंकत में डूबे भकंत

दुर्ग। गंजपारा दुगंष
में महासशवरासंंत के

अवसर पर सवसभनंन
धासंमषक सामासजक
आयोजन आयोसजत
सकये गए। सजसमें
दोपहर 12 बजे से देर
रासंंत तक सतंंीचौरा के
मुखंय मागंष से आने
जाने वाले सभी
नागसरकों को पंंसाद
सवतरण सकया गया।
इस दौरान लगभग 5
हजार से असधक भकंतों
को पोहा, भसजया,
पुलाव, फल के पंंसाद
सवतरण सकया गया।
गंजपारा वाडंष 36 की
नवसनवंाषसचत पारंषद
पंंसतभा सुरेश गुपंता ने
महासशवरासंंत के
अवसर पर अपने वाडंष
के सदसंयों का समंमान
सकया।

भजन संधय्ा का ललया आनंद
कायंषिंंम में पंंवीण भूतड़ा, चेतन जैन, सपंकी गुपंता, सूयंषमसण समशंंा,
लखन गौड़, राजू पुरोसहत, शबंबू, पाकीजा, सरयाज चौहान, राजेश

शमंाष, गोपाल शमंाष, सरवर चौहान, सलीम खान, अखंतर खान, लसलत
शमंाष, आसदतंय नारंग, पंंकाश कशंयप, सररी गुपंता, परवेज खान,

मोसहत पुरोसहत, नरेंदंं गुपंता, पंंकाश ससनंहा, आशीर गुपंता, ईशान
शमंाष, मनोज भूतड़ा, जीवन राजपूत, शरद भूतड़ा, राजेनंदंं शमंाष,

सुजल शमंाष, सोनल सेन, महेश गुपंता, दीपक ढीमर, रसव राजपूत,
दुगंंेश यादव, बंटी यादव, दुगंंेश राजपूत एवं गंजपारा के सैकड़ों

युवा, मसहला एवं पुरंर उपसंसथत होकर संगीत संधंया में भजनों
आनंद सलया।

लवलभनन् द््वय्ो ्से लकया लिव अलभरेक
राहुल शमंाष ने बताया सक महासशवरासंंत के अवसर पर गंजपारा में दोपहर 3 बजे से शंंी सतंंीशंंर महादेव
सतंंीचौरा मे बाबा भोलेनाथ का वहां के सनवाससयों दंंारा महासभरेक सकया गया। सजसमें पंसडत सुनील पांडे
ने मंतंंोचंंार के सभी पंंकार की औरसध जड़ी बूटी से असभरेक करवाया। शाम 7 बजे गंजपारा में संगीत
संधंया का आयोजन सकया गया। सजसमें गुलाब चौहान एवं उनकी टीम ने देर रासंंत तक समां बनाये रखा।
कायंषिंंम के बीच मे पारंषद पंंसतभा सुरेश गुपंता ने अपने वाडंष के सवसशषंं जनों का शॉल और शंंीफल से
समंमान सकया। कायंषिंंम में सवशेर रंप से गंजपारा के वायु योदंंा सवठंंल दास भूतड़ा उपसंसथत थे।
कायंषिंंम का संचलान अजय शमंाष और आभार पंंदशंषन पंंसतभा गुपंता ने सकया।

समापन...

भिलाई। महावशवराव््त के अवसर पर सक्ंद आश््म
हुडको मे ्महारद्््म अनुष््ान का आयोजन वकया रया
िा। वजसका समापन वववध-ववधान से
अनुष््ान कर वकया रया। इस पांच
वदवसीय आयोजन मे ् रोज
वववभनन् मनोकामना पूवत्ग के
वलए सभी अनुष््ान वैवदक
वववध से दव््कण भारतीय ववद््ान
पंवडतो द््ारा संपनन् कराये रए।
महावशवराव््त पव्ग का यह 16वां वर्ग िा। यह
महारद्््म जाप, अवभरेकम लरातार 23 फरवरी से
शुर ्होकर 27 फरवरी तक दोपहर को 2 बजे हवन
के साि संपनन् हुआ। सक्ंद आश््म हुडको वभलाई के
इस महावशवराव््त पव्ग पर ववशेर रणमानय् वय्नत्तयो्
ने अपनी उपनस्िवत देकर अनुष््ान मे ्आहूवत दी और
भरवान से आवशवा्गद वलया। इस दौरान काफी बडी
अवधक संखय्ा मे ्आश््म से जुड्े भतत् भी उपनस्ित
रहे। पंवडतो ् ने बताया वक महारद्््म सव्गशनत्तमान
अरब ब््हम् भरवान वशव से प््ाि्गना करने का एक
अनूठा अनुष््ान है। इस रद्््वभरेक मे ् 11 वेदाचायो्
द््ारा एक बार रद्््म चमकम जाप 11 बार वकया

जाता है। एकादशी रद्््ा�वभरेक मे ् 11 वेदाचाय््ो ्द््ारा
121 बार वकया जाता है। महारद्््म के अंत्गरत 11
वेदाचाय््ो ्द््ारा 11 बार 11 काल मे ्रद्््म एवं चमकम
का जाप 1331 बार वकया जाता है। वजसे दव््कण
भारत के सुप््वसद्् आचाय्ग इरोड तवमलनाडु के
सपत्वरवर सव््््िरल के नेतृतव् मे ्वैवदक ववद�्वानो ्की
टीम द््ारा एवं ब््मह्लीन आचाय्ग मवणसव्ामी को
समवप्गत यह पांच वदवसीय महोतस्व का आयोजन
वकया रया िा। इस दौरान प््वतवदन भोर और भंडारे
का भी आयोजन वकया रया िा। वजसका हजारो ्की
संखय्ा मे ्भतत्ो ्ने प््साद ग््हण वकया।

कन्या महाविद््ालय मे् वमलन समारोह
पीएससी, यूजीसी और सट्ाट्गअप मे ्सफलता
अवज्गत करने वाली भूतपूव्ग छात््ाएं हुई ्समम्ावनत

भिलाई। शासकीय डॉ. वा.वा. पाटणकर कनय्ा
सन्ातकोत््र महाववद््ालय दुर्ग मे ्भूतपूव्ग छात््ाओ्
का वमलन समारोह का आयोजन वकया रया। इस
अवसर पर महाववद््ालय की प््ाचाय्ग डॉ. रंजना
श््ीवास््व ने महाववद््ालय को
रौरानन्वत करने वाली छात््ाओ्
को बधाई देते हुए समम्ावनत
वकया। उनह्ोन्े ने बताया वक
हमारी छात््ाएं समाज मे्
अपनी उतक्ृष्् सेवाएं देते
हुए महाववद््ालय का नाम
रौशन कर रही है। 

प््भारी प््ाधय्ापक डॉ.
रेशमा लाकेश ने कहा वक हर
वर्ग ये आयोजन वकया जाता है। वैसे
तो भूतपूव्ग छात््ाएं हमेशा ही वववभनन् रवतवववधयो्
के माधय्म से जुडी् रहती है परंतु इस समारोह का
सभी को इंतजा्र रहता है। भूतपूव्ग छात््ासंघ
लरातार महाववद््ालय ववकास मे ्अपना सहयोर
देता रहता है। इस अवसर पर वववभनन् क््ेत््ो ् मे्
पीएससी, यूजीसी नेट, जेआरएफ, सट्ाटग्अप
आवद मे ्सफलता अवज्गत करने वाली पूजा सोढा्,
रेखा कशय्प, श््ेता साव, छाया साहू, रनश्म लहरे,
श््ेता ध््ुव, डॉ. वरमशा लाकेश, प््ेरणा शमा्ग, नेहा

यादव, तबसस्ुम अली, प्े्मला भरणे को
समम्ावनत वकया रया। इस दौरान उपनस्ित
भूतपूव्ग छात््ाओ ् के समक्् ववरष्् प््ाधय्ापक डॉ.
अवमता सहरल, डॉ. मीनाक््ी अग््वाल, डॉ.

येशेश््री ध््ुव, डॉ. मोवनया राकेश वसंह एवं
वंदना बंजारे ने अपनी अवभवय्नत्त

दी। इस वमलन समारोह के
अवसर पर वत्गमान छात््ाओ्
एवं भूतपूव्ग छात््ाओ ्ने अपने
अनुभव वय्तत् वकए साि ही
नृतय् और रीत की प््स््ुवत भी

दी। भूतपूव्ग छात््ा डॉ. यशेश््री
ध््ुव 25000, डॉ. रेशमा लाकेश

15000, जय्ोवत भरणे 11000 और
डॉ. मोवनया राकेश वसंह 10000 छात््ा

कौशल ववकास काय्गक््म के वलए सहयोर रावश
प््दान की। काय्गक््म का संचालन तबसस्ुम अली
और सभी का आभार वय्तत् जय्ोवत भरने द््ारा
वकया रया। इस अवसर पर सांसक्ृवतक काय्गक््मो्
का भी आयोजन वकया रया। पुराने छात््ाआे ् ने
प््ाधय्ापको ्से अपने अनुभव शेयर वकए। कवरयर
राइडेस् का वलया। भववषय् मे ् की जाने वाली
पढा्ई को लेकर भी प््ाधय्ापको ् को छात््ाआे ् ने
अवरत कराया। 

अब नही ्लगेग्े गोबर के ढरे

पारंषद ससवता
ढवस ने कहा सक
पेवरबंलाक लगने
से अब गोबर के
ढेर नहीं लगेंगे।
सनगम की इस
पहल को संवचंछता
की ओर एक बताते हुए कहा सक कंंेतंं
का सौंदयंंीकरण, इनंफंंासंटंंकंचर
डेवलपमेंट, उदंंानों का रखाव, सफाई
तथा बुसनयादी जरंरतें हमारी
पंंाथसमकताओं में हैं। दुघंषटनाओं की
आशंका को देखते हुए हाल ही में
कॉलोनी के पहुंच मागंष पर बंंेकर भी
बनाए गए हैं, सजससे यातायात सुगम
हो गया है। सौंदयंंीकरण के सलए
सवधायक का आभार वंयकंत सकया।

कॉलोनीवालसयो ्ने ली राहत की सांस 
मांग पूरी होने से गोबर की बदबू से परेशान कॉलोनीवाससयों ने अब राहत की सांस ली है। तालपुरी के ऑसंकिड मैदान
में हाई मासंट लाइट के उदंघाटन के अवसर पर सवधायक लसलत चंदंंाकर ने गोबर की समसंया से सनजात सदलाने का
आशंंासन सदया था। सवधायक की पहल तथा पारंषद ससवता ढवस की ससंंियता से कंंेतंं का सौंदयंंीकरण सकया जा रहा
है। गोबर को हटाकर पेवरबंलाक लगाने की के सलए 18 लाख 76 हजार रंपए संवीकृत भी हुई थी। इस सदवाल को
देखकर लोग खुश सदखाई दे रहे है कंयोसक गोबर से आने वाली बदबू से राहत समली और सदवाल पर सुंदर सचतंंकारी
आखों को सूकून दे रही है।

तालपुरी
की चहारदीवारी की

रौनक खूबसूरत
लचत््कारी से लिर

लौटी

तलमलनाडु के आचाय््ो्ने वैलदक मंत््ोच््ार
से महारद्््म अनुष््ान मे ्दी पूरा्षहूलत 
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सिटी स्पोर्ि्न

राजरांिगांव की 216 ररो् से
जीत, हष्ट रे बराए 79 रर
रायपरु। छत््ीसगढ थर्ेर द््िकेर संघ द््ािा

आयोदजत सीदरयि
पल्ेर ग्ु्प इंरि
दडथद्््टकर् मलर्ी डे
रुरा्टमेर् 2024-25
का आयोजर 09
फिविी से जािी है।
दजसमे ्छत््ीसगढ की
दवदभनर् 14 रीमे ्भाग
ले िही है। 25-27

फिविी श््ृंखला मे ्3 मैच खेले गये।  ग््ुप बी का
छठवां तीर दिवसीय मैच िाजरांिगांव एवं
बस््ि के मधय् कांकेि मे ्खेला गया। बस््ि रे
रॉस जीत कि पहले क््ेत््िक््ण किरे का दरण्टय
दलया।  िाजरांिगांव रे पहले बलल्ेबाजी किते
हुये अपरी पहली पािी मे ् 69.3 ओविो ् मे ् 9
दवकेर के रुकसार पि 300 िर बराये।
िाजरांिगांव की ओि से हष्ट साहु रे 128 िर
तिा वैदिक मधुकि रे 72 िर बराये। वही्
बस््ि की ओि से उतक्ष्ट ठाकुि रे 6 दवकेर
तिा पलाश मंडल रे 2 दवकेर प््ापत् दकये।
बस््ि रे अपरी पहली पािी मे ्32.2 ओविो ्मे्
10 दवकेर के रुकसार पि केवल 86 िर
बराये। बस््ि की ओि से अरस खार रे 29 िर
तिा उतक्ष्ट ठाकुि रे 20 िरो ्का योगिार दिया।
िाजरांिगांव की ओि से िोहर रांक रे 5 दवकेर
तिा उज््वल िीवार रे 3 दवकेर प््ापत् दकये।
िाजरांिगांव रे अपरी िूसिी पािी 37 ओविो ्मे्
8 दवकेर पि 184 िर बराकि घोदषत कि िी।
िाजरांिगांव की ओि से हष्ट साहु रे 79 िर तिा
दरदखल करोदिया रे 59 िर बराये। वही ्बस््ि
की ओि से उतक्ष्ट ठाकुि रे 3 दवकेर तिा
पलाश मंडल रे 2 दवकेर प््ापत् दकये। 399 िरो्
के लक्््य का पीछा किरे उतिी बस््ि रे अपरी
िूसिी पािी मे ्65 ओविो ्मे ् 10 दवकेर खोकि
182 िर ही बरा पाई। बस््ि की ओि से उतक्ष्ट
ठाकुि रे 46 िर तिा दसि््ाि्ट रेताम रे 22 िर
बराये। िाजरांिगांव की ओि से वैदिक मधुकि
तिा हष्ट साहु रे 3-3 दवकेर प््ापत् दकये।
िाजरांिगांव रे मैच 216 िरो ्से जीत दलया। 
रायपुर नजला अंतर संस्थार
रेबल रेनरस स्पध्ाट 6 माच्ट से 

रायपरु। िाजधारी रेबल रेदरस संघ, दजला
िायपुि की ओि से िायपुि दजला अंति संथि्ार
रेबल रेदरस प््दतयोदगता का आयोजर 6 माच्ट
से 9 माच्ट तक सप््े शाला रेबल रेदरस हाल,
िायपुि मे ् दकया जा िहा है। प््दतयोदगता पुरष्
एकल, मदहला एकल एवं लक््ी युगल वग्ट
हेतु कुल दमलाकि 03 वग््ो ् मे ् आयोदजत की
जायेगी। दजसमे ् िायपुि दजले के समस््
शासकीय, अ््िट्शासकीय, सावट्जदरक
संथि्ार, प््दतद््ित संथि्ार, दरजी संथि्ार के
कम्टचािी (सेवादरवृत्् कम्टचािी भी शादमल)
एवं प््ोफेशरलस् (सी.ए., डाकर्ि, वकील,
पत््काि औि प््दशक््क आदि) के दलये
प््दतयोदगता 06 माच्ट को शाम 05.30 बजे से
आिंभ की जाएगी।   प््दतयोदगता हेतु प््दवद््ि दक
अंदतम दतदि 03 माच्ट शाम 07.00 बजे तक है।
प््दतयोदगता मे ्भाग लेरे वाले इचछ्ुक दखलाडी
अपरा राम सायं 6  से 7 बजे के मधय् सप््े
शाला रेबल रेदरस हाल, िायपुि मे ्  प््िीप
जोशी एवं प््वीण दरिापुिे के पास दलखा सकते
है|् प््दतयोदगता मे ् प््दवद््ि हेतु प््दतयोगी का
कम्टचािी अिवा प््ोफेशरल होरा अदरवाय्ट है।
प््दतयोदगता लीग पि््दत मे ् आयोदजत की
जायेगी| प््दतयोदगता का ओपर ड््ा दिरांक 05
माच्ट को शाम 07.00 बजे प््दतयोदगता थि्ल पि
दरकाला जाएगा|
रेशरल सॉफ्रबॉल मे् िुग्ट के
िीपक का उत्कृष्् प््िश्टर

भिलाई। शासकीय रवीर महादवद््ालय,
दिसाली, िुग्ट के अदतदि ि््ीडा् सहायक िीपक
कुमाि रे भाितीय सॉफ््रबॉल संघ के ततव्ाधार
मे ् महािाष्््् एसोदसएशर एवं अमिावती
सॉफ््रबॉल एसोदसएशर द््ािा आयोदजत 46 वी्
सीदरयि िाष््््ीय चैद्पयरदशप 22 से 26 फि्विी
मे ् छत््ीसगढ ् प््िेश सॉफ््रबॉल थप्ोटस्ट्
एसोदसएशर की ओि से छत््ीसगढ ् िल मे्
दहथस्ा दलया। दजसमे ् पुरष् रीम रे िाष््््ीय
प््दतयोदगता के फा्इरल मैच मे ् मधय्प््िेश को
5-0 के थक्ोि से हिाकि थव्ण्ट पिक जीता।
िीपक कुमाि को फा्इरल मैच मे ् शारिाि
प््िश्टर किरे पि मैर ऑफ ्ि मैच चुरा गया।
महादवद््ालय की प््ाचाय्ट डॉ. अरुपमा अथि्ारा
एवं पदिवाि रे िीपक को इस के दलए
शुभकामराएं िी है। 

रायपुर, शनरवार 1 माच्ट 2025 03haribhoomi.comहेल्थ-ज्योनतष & स्पोर्स्ट

‘सीने में जलन’ अब शायरी नहीं नजंदगी की हकीकत
बन चुकी, अगर है हारंटबनंट की समसंया तो रहें सतकंक

हार्टबर्ट एक बहुत कॉमर
समथय्ा है, दजसमे ् आपके
सीरे मे ् जलर की दिक््त

होती है। इस बीमािी के राम मे्
"हार्ट" होरे के बावजूि यह दिल की
बीमािी से संबंदधत रही ् है। दफि ये
कय्ा है, आइए जारते है।्

हि्य िोग की समथय्ाएं
िुदरयाभि मे ्तेजी से बढत्ी जा िही
है।् बच््ो ्से लेकि बुजुग्ट तक सभी
आयु वाले इसका दशकाि हो िहे है।्
हि्य िोग िुदरयाभि मे ् मृतय्ु का
प््मुख कािण भी है,् यही वजह है दक
थव्ाथथ्य् दवशेषज्् सभी लोगो ् को
अपरे हि्य को थव्थि् िखरे के दलए
दरिंति प््यास किते िहरे की सलाह
िेते है।् हारट् अरैक-हारट् फेदलयि
औि कादड्टयक अिेथर् जैसी हि्य से
संबंदधत समथय्ाओ ्के बािे मे ्आपरे
जरि् सुरा होगा, पि कय्ा आप हार्ट
बर्ट के बािे मे ्जारते है?् जैसा दक
इसके राम से लगता है दक ये
समथय्ा हार्ट से संबंदधत हो सकती
है, तो कय्ा ये हि्य की ही समथय्ा है
या दफि कुछ औि? 

बच््ो् की ग््ोथ के नलए जर्र
कराएं कुछ खास एत्करनवरी 

जानिए हार्टबि्ट के लक््ण से लेकर बचाव तक सबकुछ 

बच््ो ्की ग््ोि के दलए आपको कुछ खास एसक्रदवरी को
उरकी लाइफथर्ाइल मे ्एड किरा जरि् है। इर दिरो ्बच््ो्
की पिीक््ाओ ्का मौसम है इसदलए पढा्ई-दलखाई तो जरि्ी
है ही, इसके अलावा छोरे बच््ो ्को कुछ खास एसक्रदवरी
किवाते िहरा चादहए। अगि आप अपरे बच््े की ग््ोि के
दलए कुछ खास किरा चाहती है ्तो हम आपको बताएंगे दक
आप उनह्े ्कौर- कौर सी एसक्रदवरी किवा सकती है।् इससे
उरका मारदसक औि शािीदिक दवकास काफी अचछ्ा होगा।
एत्करंग नसखाएं

अगि उनह्े ्एसक्रंग का शोक है तो आपको बचपर से ही
उनह्े ्एसक्रंग सीखरा चादहए। ऐसे मे ्आपके बच््े बड्े होकि
इस छेत्् मे ्अपरा कदियि बरा सकते है।् बच््ो ्को हमेशा
उरकी रद्च के दहसाब से ही एसक्रदवरी किवारा चादहए।

करारे नसखाएं
बच््ो ् को खुि की सुिक््ा किरा आरा चादहए। अगि

आप अपरे बच््ो ्को मजबूत बरारा चाहती है ्तो आपको
अपरे बच््ो ् को किारे जरि् सीखारा चादहए। खासकि
लडक्ो ् को किारे किरे का काफी शौक होता है। ऐसे मे्
आपको उनह्े ्किारे की कल्ास के दलए भेजरा चादहए। 
पे्नरंग क्लास

आप अपरे छोरे बच््ो ्को पेद्रंग की कल्ास के दलए भी
भेज सकती है।् लडद्कयो ्को पेद्रंग किरे का शोक होता है।
अगि वह बचपर से ही इर चीजो ्की कल्ास किती है ्तो वह
बड्े होकि अपरा कदियि भी इस दफलड् मे ्बरा सकती है।्
इसदलए अगि आपके बच््ो ् को पेद्रंग किरा पसंि है तो
उनह्े ्कल्ास के दलए जरि् भेजे।
स्केनरंग क्लास

थक्ेदरंग कल्ास आप अपरे बच््ो ्को किवा सकती है।
छोरे बच््े दकसी भी चीज को आसारी से सीख लेते है।् ऐसे
मे ्उनह्े ्आित हो जाती है। ऐसे मे ्आपको अपरे बच््ो ्को
थक्ेदरंग कल्ास के दलए जरि् भेजरा चादहए।

सेहतमंि िहरे के दलए
हमे ् एकस्िसाइज की
जरि्त पडत्ी है। इसके
दलए घंरो हम दजम मे्
पसीरे बहाते है।्
एकस्िसाइज किरे से
दफदजकल थट्््ैि् बढत्ा है
औि भी कई तिह की
बीमादियो ्से बचाव होता
है। लेदकर कय्ा आपको
मालूम है दक हमािे मद््सषक् को भी दजम की जरि्त होती
है? जी हां ब््ेर हेलि् को बूथर् किरे के दलए ब््ेर दजम
एकस्िसाइज की जरि्त होती है।आईए जारते है ्कय्ा होती
है यह ब््ेर दजम एकस्िसाइज
क्या होती है ब््ेर नजम?

हद््ियो ्को मजबूती िेरे औि मांसपेदशयो ्को रोर किरे
के दलए दजस तिह से हमे ्एकस्िसाइज की जरि्त होती है।
ठीक उसी प््काि से ब््ेर के नय्ूिॉर को एकस्िसाइज की
जरि्त होती है। ब््ेर एकस्िसाइज किरे से नय्ूिॉर को
एसक्रवेर दकया जाता है। ब््ेर मे ् बल्ड का सक्फुलेशर सही
होता है  इससे तराव, एंजायरी, दडप््ेशर औि भी कई तिह
की मारदसक समथय्ाओ ् से बचा जा सकता है। इससे
पॉदजदरव एरज््ी का संचाि होता है । आइए जारते है ्कब
पडत्ी है ब््ेर दजम की जरि्त औि यह कैसे दकया जाता है।
ब््ेर नजम की जर्रत कब पड्ती है?

छोरी-छोरी बातो ्पि गुथस्ा जारा, अकेले िहरे का दिल
किरा, फोकस किरे मे ् दिक््त आरा,दकसी रई चीज को
समझरे मे ् दिक््त महसूस किरा  दकसी रए वय्सक्त से
बातचीत किरे से कतिरा  दडमेद्शया औि अलज्ाइमि से
पीदड्त होरा।

आपके मन््सष्क को भी
होती है नजम की जर्रत

घर के पास मंनिर पर जानरए वास््ु का आधार

दफररेस इंडथट्््ी मे ्ऐसे कई दमिक
फैले हुए है,् दजर पि लोग आंख बंि

किके दवश््ास कि लेते है।् लेदकर इर
दमिको ्को कई दिसच्ट अपरे डेरा से
रकािते है।् सबसे पॉपुलि दमिक यह

िा, दक वह्े प््ोरीर के सेवर से दकडरी
खिाब हो जाती है।् साइंस रे इस दमिक
को रकािा औि कहा दक यह झूठ है। हां

अगि आप प््ोरीर की जरि्त से अदधक
मात््ा लंबे समय तक लेते है,् तो दकडरी

पि असि िेखरे दमल सकता है।
नय्ूद््टशर के बािे मे ्भी भाित मे ्कई

दमिक फैले हुए है।् जैसे, सपल्ीमेर् से
फैर बर्ट औि मसलस् गेर होता है, िात 8

बजे के बाि काब््ोहाइड््ेर र खाएं,फैर
खारे से आप मोरे होते है ्आदि। वही्

वजर कम किरे के लेकि भी दफररेस
इंडथट्््ी मे ्कई दमिक फैले हुए है।्

वही,् काफी सािे लोग िात मे ्खारा
खारे/दडरि को लेकि भी कई दमिको्

पि दवश््ास किते है।् सबसे पॉपुलि
दमिक यह है दक वजर कम किरे के

दलए िात का खारा रही ्खारा चादहए।
लेदकर यह दसफ्फ एक दमिक मात्् है।

अगि आप भी दडरि से संबंदधत
दमिको ्को सच मारते है,्

तो रीचे उरकी सच््ाई भी जार
लीदजए�।

भोजन को लेकर कई मिथक इन मिनों चचंचा िें 

रात में भोजन नहीं करना माना जाता है संवासंथंयपंंद
जाननए इससे जुडंे कुछ नमथक और उनकी सचंंाई

कार्नर
न्यूज

रात मे् खारा खारे से वजर कम रही् होता 
जरविी 2021 मे ्पोषक ततव् अधय्यर मे ्पाया गया दक दजर

लोगो ्रे िात का खारा छोड ्दिया िा उरका वजर कम होरे की
जगह बढ ्गया िा। उरकी अपेक््ा दजर लोगो ्रे हलक्ी मील ली
िी, उरका वजर कम हुआ िा। इसका मतलब यह है, दक िात

का खारा छोडर्े से वजर कम रही ् होता; बसल्क
बढ ्सकता है। आपका वजर िात मे ्खारे से रही,्
बसल्क अदधक कैलोिी खारे औि गलत खारा खारे
से बढत्ा है। इसदलए हमेशा अपरी ओविऑल
कैलोिी इंरेक पि धय्ार िे।् कय्ोद्क आप सोदचए कुछ
लोग 5 मील मे ्1500 कैलोिी लेते है ्तो कुछ 2 मील
मे ्भी 1500 कैलोिी लेते है।् साइंस भी इस बात को
रही ्मारता दक िात मे ्खारा खारे से वजर बढत्ा
है। हां कुछ तथय् इस बात को जरि् सच मारते है ्दक
जलि्ी खारा खारे से डाइजेथर् सही होता है औि
मेराबॉदलजम् भी बढ ्सकता है।

रात म्े काब््ोहाइड््ेर रही् खारा चानहए
दजम मे ्कुछ कोच लोगो ्को िात मे ्काब््ोहाइड््ेर

र खारे की सलाह िेते है।् उरका माररा होता है,
उससे शिीि मे ्फैर बढ ्सकता है।

लेदकर इस बात की सच््ाई यह है दक जब आप
कोई बाहि काम कि िहे होते है,् तो आपको अपरी
एरज््ी को पूिा किरे के दलए काब््ोहाइड््ेर की
जरि्त होती है। इस एरज््ी के दलए िोरी, ओटस्,
चावल आदि का सेवर किते है।् इसदलए एक
दरद््ित समय के बाि काब््ोहाइड््ेर र खारे की
सलाह िेरा गलत है। िात मे ्िोरी का सेवर दकया जा
सकता है, लेदकर ऐसे काब्ट का सेवर किे ्जो जलि्ी
डाइजेथर् हो सके।
रात का खारा जल्िी खाएं

बहुत से लोगो ्का माररा है दक थव्थि् िहरे के
दलए िात का भोजर शाम के 7.00 तक ही कि लेरा
चादहए। लेदकर आज शहि की लेर-लतीफी वाली
जीवरशैली के कािण अदधकांश लोग िात 11.00
बजे से पहले दबस््ि पि सोरे रही ्जाते है।्

आपके घि का वाताविण सकािातम्क बराए िखरे के
दलए कई कािक दजमम्ेिाि होते है।् यदि आप वास््ु के
दरयमो ्का पालर किते है ्तो घि मे ्सिैव सौहार्ट्् बरा
िहता है। आइए जारे ्यदि आपके घि के पास मंदिि
मौजूि है तो वास््ु के अरुसाि इसका कय्ा महतव् होता
है।
घर के पास मंनिर होरे के फायिे

वास््ु शास्््् के अरुसाि, घि के पास मंदिि होरे से
घि पि सकािातम्क ऊजा्ट बरी िहती है, दजससे
पदिवाि मे ्शांदत औि समृद््ि आती है। मंदिि से होरे
वाले दरयदमत मंत््ोच््ाि, आिती औि भजर आपके
घि के वाताविण को पदवत्् बराते है ्औि रकािातम्क
ऊजा्ट को िूि किते है।्
सकारात्मक ऊज्ाट का संचार

मंदििो ् मे ् दरयदमत रप् से पूजा-पाठ, मंत््ोच््ाि
औि आिती होती है, दजससे वहां के आस-पास का
वाताविण सकािातम्क बरा िहता है। यदि आपके घि
के पास मंदिि है, तो वहां की पदवत््ता औि
आधय्ासत्मक शसक्त घि के सिथय्ो ्पि भी सकािातम्क
प््भाव डालती है। मंदिि की ऊजा्ट घि मे ् िहरे वाले
लोगो ्को भी प््भादवत किती है औि उरकी मारदसक
सथ्िदत अचछ्ी बरी िहती है।
घर के पास मंनिर होरे से मारनसक
शांनत और आध्यात्तमक उन्रनत

यदि आपका घि मंदिि के पास है तो ऐसे थि्ार पि
िहरे से वय्सक्त की धादम्टक काय््ो ् मे ् रद्च बढत्ी है
औि धय्ार व प््ाि्टरा के दलए एक पदवत्् वाताविण
प््ापत् प््ापत् होता है। इससे आपके जीवर मे ्मारदसक
शांदत बरी िहती है औि आधय्ासत्मक उनर्दत भी होती
है।

रकारात्मक शत्कतयो् से रक््ा
वास््ु शास्््् के अरुसाि, मंदििो ्मे ्दरयदमत रप् से

घंरो ्की धव्दर गूंजती है औि हवर व यज्् होते है,् जो
रकािातम्क शसक्तयो ्औि बुिी ऊजा्ट को िूि किरे मे्
सहायक होते है।् इस कािण घि के आस-पास मंदिि
होरा शुभ मारा जाता है। जब आपका घि मंदिि के
दरकर होता है तो इर भजर-कीत्टर औि हवर का
सुवधा प््भाव आपके जीवर पि पडता है औि तर
औि मर शुि्् बरा िहता है।
सामानजक और सांस्कृनतक जुड्ाव

मंदिि दसफ्फ पूजा-अच्टरा का थि्ार रही ् होता है
बसल्क यह धादम्टक औि सांथक्ृदतक आयोजरो ्का भी
केर््् होता है। मंदिि के पास घि होरे से वय्सक्त
सामादजक गदतदवदधयो ्मे ्सद््िय िहता है औि अपरे
समुिाय से गहिा जुडा्व महसूस किता है। धादम्टक
उतस्वो,् सतस्ंग औि अनय् आयोजरो ्मे ्भाग लेकि
आधय्ासत्मक औि सांथक्ृदतक समृद््ि दमलती है। यह
र केवल मारदसक शांदत प््िार किता है, बसल्क
सामादजक सहयोग औि मेल-जोल को भी बढा्वा
िेता है। 

हार्टबर्ट के बारे मे् जाररा जर्री
थव्ाथथ्य् दवशेषज्् कहते है,् हार्टबर्ट एक बहुत कॉमर समथय्ा है, दजसमे ्आपके

सीरे मे ्जलर की दिक््त होती है। इस बीमािी के राम मे ्"हार्ट" होरे के बावजूि
यह दिल की बीमािी से संबंदधत रही ्है। यह समथय्ा मुखय् रप् से पाचर तंत्् की
दिक््त है, दजसमे ्पेर मे ्बररे वाले एदसड के कािण आपको सीरे मे ्जलर की
दिक््त हो सकती है।

हार्टबर्ट तब होता है जब भोजर को आपके पेर तक ले जारे वाली रली
(ग््ासरली) मे ्वापस एदसड आरे लगता है। कुछ सथ्िदतयो ्मे ्हार्ट बर्ट के कािण
सीरे मे ्जलर के साि िि्ट की भी दिक््त हो सकती है।

सीरे मे् जलर से कैसे पाएं नरजात?
थव्ाथथ्य् दवशेषज्् कहते है ्वैसे तो कभी-कभी

हार्टबर्ट होरा आम है औि दचंता की कोई बात रही्
है। अदधकति मामलो ् मे ् जीवरशैली औि
खारपार मे ् बिलाव किके इससे आसारी से
दरजात पाया जा सकता है। हालांदक अगि आपको
बाि-बाि  हार्टबर्ट होता है या इसके कािण आपकी
दिरचया्ट बादधत हो िही है तो इस बािे मे ्डॉकर्ि की
सलाह जरि् ले ले।्

हार्टबर्ट मे् क्या होता है?
हार्टबर्ट का दिल की बीमादियो ्से कोई संबंध रही ्होता है। हालांदक,

इसके लक््ण कई बाि हार्ट अरैक से दमलते-जुलते हो सकते है,् इसदलए
इसे रजिअंिाज किरा खतिराक हो सकता है। यही कािण है दक इसके
लक््णो ्की पहचार किरा जरि् है।

हार्टबर्ट की सथ्िदत मे ्सीरे मे ्जलर या िि्ट होरा (खासकि भोजर के
बाि या लेररे पि) सबसे आम है। इसके अलावा मुंह मे ्खट््ा या कडव्ा
थव्ाि आरे, पेर मे ्भािीपर महसूस होरे या पाचर की कई अनय् दिक््ते्
भी हो सकती है।्

हार्ट बर्ट होरे के क्या कारण है्
और इससे कैसे बचाव करे्?

हार्ट बर्ट होरे की कई वजहे ् हो
सकती है।् अगि आप जय्ािा तला-भुरा
या मसालेिाि खारा खाते है,् चाय-
कॉफी या शिाब का अदधक सेवर किते
है,् खारा खारे के तुिंत लेर जाते है ्तो
ये सथ्िदतयां हार्ट बर्ट का कािण हो
सकती है।् इसके अलावा मोरापा के

दशकाि, धूम््पार की आित या दफि िेि िात भोजर किरे की आित भी
हार्ट बर्ट की दिक््त बढा् सकती है। हार्टबर्ट से बचाव के दलए कुछ उपाय
दकए जा सकते है।् हलक्ा, कम मसालेिाि औि कम तैलीय भोजर किे।्
िात को सोरे से कम से कम 2-3 घंरे पहले भोजर किे ्जय्ािा खट््े औि
कैफीरयुकत् खार-पार की चीजो ्से बचे।् 
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हर भारतीय घर मे ़दही का इस़़ेमाल खाने मे ़ककया जाता है। दही खाने
से शरीर की कई तरह की परेशाकनयां दूर होती है।़ इसके अलावा दही
खाने के सव़ाद को कई गुना बढा़ देता है। खाने के साथ-साथ दही का
इस़़ेमाल लस़कन केयर मे ़भी ककया जाता है। दही के इस़़ेमाल से तव़चा
पर जो नमी की कमी होती है, वो दूर हो सकती है। इसके साथ ही दही
मे ़लैलक़टक एकसड पाया जाता है, जो लस़कन पर होने वाली झुकऱषयो ़को
भी कम करता है।

हम आपको दही के इस़़ेमाल से होने वाले रायदे बताने जा रहे है।़
कय़ा आप जानते है ़कक दही का इस़़ेमाल आप कई तरीके से कर सकते
है।़ बहुत से लोगो ़को इसका इस़़ेमाल करना नही ़पता है। ऐसे मे ़आज
हम आपको बताने जा रहे है ़कक दही को ककन चीजो ़मे ़कमलाकर आप
चेहरे पर लगा सकते है,़ ताकक आपकी तव़चा दमकती रहे और तव़चा
पर नमी बरकरार रहे।
दही और बेसन

एक चमम़च दही मे ़एक चमम़च ही बेसन कमलाकर आप इस पेसट़
को 15 कमनट के कलए अपने चेहरे पर लगाएं। इससे आपके चेहरे पर
चमक आएगी और तव़चा मे ़हो रही नमी की कमी दूर होगी। 
दही और चावल का आटा

इस रेस मासक़ को बनाने के कलए एक चमम़च चावल के आटे मे़

एक चमम़च भरकर दही कमला ले।़ इस पेसट़ को भी आप 15 कमनट के
कलए अपने चेहरे पर लगा ले ़और छोड ़दे।़ कुछ समय बाद इस पैक को
हलक़े हाथ से मसाज करते हुए छुडा़ ले।़ 
दही और तुलसी

7 से 10 तुलसी के पत़़े पीसकर उसमे ़ दही कमलाएं। गाढा़ पेसट़
बनाकर इसे 15 कमनट के कलए चेहरे पर लगाएं। इसमे ़पाए जाने वाले
एंटीबैकट़ीकरयल और एंटीसेलप़टक गुर कपंपलस़ और एकऩे का सराया
कर देते है।़

त्वचा मे्  हो रही है नमी की कमी तो दही
से बने्  इन फेसपैक को चेहरे पर लगाएं

स़कलम निखना चाहती है़ तो
कपड़ो़ का करे़ सही चुनाव 

निल़म इव़ेट

टॉलीवुड
शेखर कम्मुला की ‘कुबेरा’ मंे नजर

आएंगे धनुष-नागाज्जुन और रश्ममका

ऑसक़र की भारत मे ़
भी प़़सारण की तैयारी

अकादमी अवॉड़ष कजसे
ऑसक़स़ष के नाम से जाना

जाता है, वह हर साल
अमेकरका मे ़होता है। इसका

संचालन 'एकेडमी ऑर
मोशन कपकच़र आट़ष एंड

साइंस' की तरर से ककया
जाता है। अवॉड़ष शुर ़होने
की उलट़ी कगनती शुर ़हो
चुकी है। इसका प़़सारर

जलद़ ही लाइव शुर ़होने वाला है।
पूरी दुकनया के दश़षक इस अवॉड़ष को देखने के कलए

बेसब़़ी से इंतजार कर रहे है।़ 97वे ़अकादमी अवाड़ष को जलद़
ही ओटीटी पर देखा जा सकेगा। इस बीच, भारत मे ़दश़षक

इस प़़कतक़़षत शो को माच़ष 2025 मे ़देख सकते है।़
इस अवॉड़ष को देखने की भारत के दश़षको ़के अंदर

चाहत है लेककन यह अवाड़ष 2 माच़ष 2025 को अमेकरका मे़
होगा। भारत मे ़दश़षक इस प़़कतक़़षत अवाड़ष को सट़ार मूवीज
और कजयो हॉटसट़ार पर भारत के टाइम के कहसाब से सुबह

5:30 बजे देख सकते है।़ इस पल़ेटरॉम़ष ने एकस़ पर एक
पोसट़ साझा की है। इसमे ़कलखा है कक '97वां अकादमी

अवाड़ष तीन माच़ष को सुबह 5:30 बजे कसऱफ कजओ हॉटसट़ार
पर लाइव सि़़़ीम होगा।'

इस शो को कॉमेकडयन और पोडकासट़र कैनन ओ'ब़़ायन
होसट़ करेग़े। कपछले साल इस अवॉड़ष को कजमम़ी कैमल ने
होसट़ ककया था। यह अवॉड़ष कैलीरोकऩषया के हॉलीवुड मे़

डोलबाई थय़ेटर मे ़आयोकजत होगा।

भोजपुरी
गांव के दबंग ठेकेदार के जुल्मो् का
होगा हहसाब 'गौरी' मंे, ट््ेलर हरलीज 

साड़ी एक ऐसा परिधान है,
रिसे आप रकसी त़योहाि से
लेकि शादी-रििाह तक म़े

पहन सकती है़। सांस़कृरतक
काय़यक़़मो़ के अलािा मरहलाएं
साड़ी को ऑरिस औि पाऱ़ी म़े

भी पहन िाती है़। िो
अनुभिी मरहलाएं होती है़,
उनके रलए साड़ी पहनना

कािी आसान होता है,
रदक़़त सामने आती है नई
पीढ़ी के सामने। दिअसल,

युिा लड़रकयो़ को साड़ी
पहनना तो पसंद होता है

लेरकन उऩहे़ साड़ी पहनना
नही़ आता। साड़ी पहनते िक़त
सबसे ज़यादा पिेशानी उसकी
प़लीट़स बनाने मे़ आती है।
दिअसल, अगि साड़ी की
प़लीट़स सही ना हो़ तो ये

आपका पूिा लुक खिाब कि
सकती है़ं। ऐसे म़े लड़रकयां
साड़ी पहनने से ही कतिाती
है़। ऐसे मे़ आपकी पिेशानी

दूि किने के कुछ तिीके
बताने िा िहे है़। 

धनुर की अगली ऑन-सक़़़ीन उपलस़थकत ‘कुबेरा’ मे ़होगी,
कजसे शेखर

कमम़ुला द़़ारा
कनद़़ेकशत कर
रहे है।़ घनुर
के अलावा

टॉलीवुड ककंग
नागाज़षुन भी
इस करलम़ मे़
महतव़पूऱष भूकमका कनभाते नजर आएंगे। अब तक जारी ककए

गए पोसट़र और पहली झलक ने दश़षको ़के बीच उतस़ुकता
पैदा कर दी है।

धनुर के प़़शंसक इस करलम़ का बेसब़़ी से इंतजार कर रहे
है ़और अब करलीज डेट के आने के बाद धनुर और नागाज़षुन

के प़़शंसको ़का इंतजार बस कुछ ही मकहनो ़का बचा है।
ताजा जानकारी के अनुसार, ‘कुबेरा’ 20 जून, 2025 को
दुकनया भर के कसनेमाघरो ़मे ़कई भाराओ ़मे ़करलीज होगी।
‘कुबेरा’ धारावी की पृष़़भूकम पर आधाकरत है और यह एक

वय़लक़त के गरीबी से अमीरी तक के कवकास की कहानी
दशा़षती है।

करलम़ ‘कुबेरा’ की टीम ने सोशल मीकडया पर जानकारी
देते हुए करलम़ का एक पोसट़र जारी ककया है, कजसमे ़धनुर
और नागाज़षुन एक-दूसरे को घूरते नजर आ रहे है।़ साथ ही
इस पोसट़र के साथ कलखा है, "शलक़त की कहानी, धन के
कलए लडा़ई, भागय़ का खेल। शेखर कमम़ुला ‘कुबेरा’ 20

जून, 2025 से एक आकऱषक अनुभव देने के कलए तैयार है।"
करलीज डेट पोसट़र मे ़धनुर, नागाज़षुन और बॉलीवुड

अकभनेता कजम सभी नजर आ रहे है,़ जबकक बैकग़़ाउंड मे़
धारावी की झुगग़ी बस़़ी है। इस करलम़ मे ़धनुर और नागाज़षुन

के आलावा रलश़मका मंदाना भी मुखय़ भूकमका मे ़नजर
आएंगी। सुनील नारंग और पुषक़र राम मोहन राव श़़ी वेक़टेश़़र
कसनेमा एलएलपी और एकमगोस क़़कएशंस प़़ाइवेट कलकमटेड के

बैनर तले कुबेर को बनाया जा रहा है। वही ़देवी श़़ी प़़साद
करलम़ के संगीतकार है।़ 

- 

भोजपुरी कसनेमा की दमदार सुपरस�़टार एक�़ि़़ेस काजल
राघवानी की नई करल�़म 'गौरी' का ि़़ेलर करलीज हो गया है।

इस करल�़म मे ़उनके साथ कवराज भट़़ लीड रोल मे ़है।़ करीब
साढ़े तीन कमनट का यह ि़़ेलर धमाकेदार है, कजसमे ़एक�़शन

है, इमोशन है, रोमांस है और इन सब के बीच है ़काजल
राघवानी। राम पटेल के

डायरेक�़शन मे ़बनी इस करल�़म
के करलीज की तारीख का
अभी ऐलान नही ़हुआ है,
लेककन ि़़ेलर ने दश़षको ़के

बीच करल�़म को लेकर
उत�़सुकता जरऱ बढा़ दी है।

ि़़ेलर की शुरआ़त
काजल राघवानी और कवराज

के एक�़शन अवतार से होती
है। दोनो ़हमे ़जूडो-कराटे के

दांव पेच़ लगाते हुए नजर आते है।़ काजल के ककरदार से
कहा जाता है कक उसे यह मेहनत करनी ही होगी और

अन�़याय का बदला लेना होगा। कवजेद़़़ कसंह ने करल�़म की
कहानी कलखी है और इसमे ़गांव का एक दबंग और खूंखार

कवलेन है, जो अपने दुश�़मनो ़को सीधे मौत के घाट उतार
देता है। वह ठेकेदार भी है और उसके जुल�़म से सभी त़़स�़त

है।़ ि़़ेलर मे ़हम आगे देखते है ़कक इस ठेकेदार ने हत�़याएं
करवाई है।़ उसकी गंदी नजर काजल राघवानी पर भी है

और वह उसे पाने के कलए बेहूदगी और दकरंदगी की सारी हदे़
पार कर जाता है। ि़़ेलर मे ़कवराज भट़़ और काजल राघवानी

पर करल�़माए गए रोमांकटक और झूमने लायक गानो ़की
झलक भी कमलती है, जो एक�़साइटमेट़ लेवल को और बढा़
देती है। करल�़म का संगीत मधुकर आनंद ने कदया है। यूट़़ूब

पर गुरव़ार, 27 ररवरी को 'गौरी' का यह ि़़ेलर 'वल़ष्�डवाइड
करकॉरस़़ष भोजपुरी' चैनल पर करलीज ककया गया है। करल�़म

के प़़ोड़़ूसर रत�़नाकर कुमार है।़ 

नए दौर में सही तरीके से साडंी पहनना भी एक कला  

साड़ी की प़लीट़स बनाने मे़ होती है ढेर
सारी परेशानी तो इन तरीको़ को अपनाएं  

काऩार
ऩयूज

क़टाइनलश गॉऩजायस लुक के नलए अपनाएं
खुले बालो़ की हेयर क़टाइल, नमलेगी तारीि

चाहे आपे बाल लंबे हो ़ या करर छोटे, खुले
बाल (खुले बालो़
की हेयर सट़ाइल)
हर तरह से सुंदर ही
लगते है ़ बस उनह़े़
थोडी़ सट़ाइकलंग
की जरऱत होती
है। साथ ही आप
सट़ाइकलंग की मदद
से अपने खुले
बालो ़ को जय़ादा
अचछ़े से संवार भी
सकती है।़ इन खुले बालो ़की हेयर सट़ाइल को
बनाना बहुत ही आसान है और इसे आर कपन
या करर कबना कपन के भी आसानी से बना
सकती है।़ अगर आपके बाल एकदम सीधे है़
और एकदम सल़ीक रहते है ़तो खुले बालो ़का
यह हेयरसट़ाइल आपके कलए ही। हार पोनी मे़
ये एजी और बोलड़ लट़वसट़ आपके बालो ़ को
थोडा़ कंटेमप़़़री लुक देगा और बेहद ही
खूबसूरत भी लगेगा। आप इस हेयरसट़ाइल को
कई अलग-अलग मौको ़ पर कैरी कर
सकती है।़

कलस़़ष गलोर हेयर सट़ाइल के कलए आपको

अपने टाइट कलस़़ष को एकस़ि़़़ा लाज़ष एकस़ेसरी
के साथ पेयर करना चाकहए कय़ोक़क इससे
आपके बाल हाइलाइकटड और खूबसूरत
कदखाई देग़े और साथ ही आपको ओटीटी वाइब
भी कमलेगी। ओलड़ सक़ूल कलस़़ष के साथ थोडी़
कशमरी एकस़ेसरी आपके आउटकरट और
आपको गल़ैम लुक देगी। अपने कलस़़ष को
खूबसूरत लुक देने के कलए आप हाइलाइकटंग
भी कर सकती है ़ और यहां आप
बालो ़ को हाईलाइट करने का तरीका जान
सकती है।़  

हॉलीवुड 
हर कोई दुबला-पतला और छरहरा कदखना चाहता है। इसके कलए
घंटो ़ कजम मे ़ पसीना बहाने से
लेकर डाइट और न जाने कय़ा
कय़ा मेहनत करनी पडत़ी है।
सबसे जय़ादा बुरा तब लगता है
जब लडक़कयां कुछ ऐसे कपड़े
पहन लगती है ़ जो उनके शरीर
को अकधक मोटा या भद़़ा लुक
देता है। ऐसे मे ़लडक़कयो ़को ये
पता होना चाकहए कक ऐसा कय़ा
पहने कजसमे ़ वह लस़लम क़़िम
कदखे।़ इस के अलावा अगर
आपको कोई शादी पाट़़ी कुछ ही
कदन मे ़ अटेड़ करनी हो लेककन
आपके पास अपनी बॉडी को
शेप देने का समय न हो तो कय़ा
ककया जाएं। करक़़ करने की कोई
बात नही,़ आपके कपडो़ का सही कसलेकश़न ही आपके शरीर के
अकधक चब़़ी वाले भाग को इस कदर कछपा सकते है ़कजससे आप
पतले और अकधक आकऱषक कदखेग़े। चकलए जानते है ़आपके बॉडी
टाइप के कहसाब से कय़ा पहने ़और कय़ा न पहने। पतले कदखने के
कलए कय़ा पहने लडक़कयां?
बेली फैट हो तो न पहने ये कपड़े

-अगर आपके पेट पर अकधक चब़़ी हो यानी आपका टमी बाहर
कदखता हो तो साडी़ या लहंगे मे़
आपका बेली रैट सार नजर
आएगा।

-ककसी तरह की अकधक
टाइट और हॉट ड़़ेस भी मोटे
वय़लक़त के मोटापे को और
अकधक उभार कर कदखाती है।
इसकलए ऐसे कपडो़ ़ का चुनाव
करे ़ कजन से आपकी बेली रैट
कछप जाए। 

-बेली रैट की समसय़ा है तो
वेसट़ जीस़ को भी पहनने से बचना चाकहए। ये आपके पेट की चब़़ी
को खुल कर कदखाता है।

-बॉडीकॉन ड़़ेस भूल कर भी न पहने।़
पतले पदखने के पलए कय़ा पहने ़लडप़कयां

-आप हाई वेसट़ जीस़ ि़़ाई कर सकते है।़ इससे आपके पेट की
चब़़ी कछप जाएगी। इसके अलावा आप लंबी भी नजर आएंगी। 

-ककसी रंकश़न या पाट़़ी मे ़आपको एथकनक कवयर जैसे लहंगा,
साडी़ या सूट पहनने का मन है लेककन अकधक मोटे कदखने का डर
भी है तो आप बॉडी शेपर पहन सकती है।़ इंकडयन से वेसट़ऩष ड़़ेस
तक के नीचे बॉडी शेपर मदद करेगा। बॉडी शेपर खरीदते समय इस
बात का धय़ान दे ़कक अपने से छोटे साइज का शेपकवयर ना खरीदे।़ 

-चब़़ी को कछपाने के कलए आप कैजुअल कवयर मे ़फल़ेयड़ष कुत़़ी
कैरी कर सकती है।़ 

-शादी-पाट़़ी मे ़ कुत़़ी पहननी हो तो अनारकली मौके और
आपके बॉडी शेपर दोनो ़के कलहाज से पररेकट़ रहेगा। 

कई बार ऐसा देखा जाता है कक आई मेकअप करते
समय लडक़कयो ़की आंखो ़मे ़आंसू आ जाते है।़ ऐसे मे़
उनकी पूरी मेहनत पर पानी करर जाता है। अगर आप
भी इसी तरह की परेशानी का सामना करती है,़ तो ये
खबर आपके कलए है। दरअसल, आंखो ़का मेकअप
करते समय कुछ बातो ़का धय़ान रखना बेहद जरऱी
होता है। अगर इन सावधाकनयो ़पर धय़ान ना कदया जाए
तो आपकी आंखो ़ मे ़ इंरेकश़न की समसय़ा तक हो
सकती है। 
मेकअप करते समय रखे ़हाईजीन का धय़ान

आई मेकअप करते समय सराई का धय़ान रखना
बेहद जरऱी होता है। अगर मेकअप मे ़ इस़़ेमाल होने
वाले प़़ोडकट़ को आप सार रखेग़े तो आपकी आंखे़
इंरेकश़न से बच सकती है।़ 
हमेशा खरीदे ़हाइपो-एलज़़ेपनक प़़ोडकट़

मेकअप प़़ोडकट़ खरीदते समय इस बात का धय़ान
रखना बेहद जरऱी होता है कक वो हाइपो-एलज़़ेकनक
हो। इससे आंखो ़मे ़एलज़़ी होने की संभावना खतम़ हो

जाती है। 
मेकअप ब़़श का रखे ़खास धय़ान

मेकअप करते समय हमेशा इस बात का धय़ान रखे़
कक आपका ब़़श या सप़ंज सार-सुथरा रहे। गंदे ब़़श की
वजह से चेहरे और आंखो ़मे ़ इंरेकश़न हो सकता है।
अगर इससे बचना है तो ब़़श का हमेशा सार रखना
चाकहए। 

आंखों पर मेकअप करते समय रखें इन बातों का
धंयान, वरना मंडराता रहेगा इंफेकंशन का खतरा

जेन जेड यानन आज की नौजवान
पीढ़ी को स़ककनी जी़स को निर से ट़़े़ड
मे़ लाने के नलए अच़छी तरह पहचाना
जाता है। जबनक नमलेननयल़स डेननम
मे़ बड़े हुए जो धीरे-धीरे अनधक निट
और क़़ॉप़ड होते गए, जैसे-जैसे जेन

जेड बडे़ हुए, पे़डुलम नवपरीत निशा मे़
घूम गया और इऩहो़ने बैगी जी़स से

लेकर काग़़ो पै़ट तक, लंबे, ढीले
आकार के जी़स को प़़ाथनमकता िी।
क़टाइनलक़ट और ऩ़कएनटव डायरेक़टर

डैऩयुल ब़़ाउन, नजनके क़लाइंट मे़
मॉडल अमेनलया ग़़े भी शानमल है़,

कहते है़, "क़ट़़ीट क़टाइल और
रोज़मऱाा के पहनने के नलए (जेन जेड

क़लाइंट़स से) ढीले-ढाले और
ओवरसाइज़़ड सबसे ननयनमत अनुरोध

है़।"

करे ़बॉडी शेपर का इस़़ेमाल
अगर आप साडी़ पहनते वकत़ बॉडी शेपर का इस़़ेमाल करेग़ी तो ये ना कसऱफ आपके लुक को खूबसूरत

बनाएगा, बलल़क इसकी मदद से आप आसानी से साडी़ पहन पाएंगी। पेटीकोट की वजह से साडी़ मे ़झोल आने
लगता है, वही ़बॉडी शेपर इस समसय़ा को आपसे दूर रखेगा। 

साडी़ को टकइन करते वकत़ रखे ़ इन
बातो ़का धय़ान

साडी़ को टकइन करते वकत़ ये धय़ान रखे ़ कक
पेटीकोट जय़ादा टाइट नही ़होना चाकहए। अगर ये जय़ादा
टाइट होगा तो आप पल़ीटस़ को सही से अंदर नही ़ कर
पाएंगी। इतना और धय़ान रखे ़ कक ये जय़ादा ढीला ना हो।
ढीली साडी़ टकइन होने पर खुलने का डर रहेगा। 
पहले कंधे के पल़ीटस़ को बनाएं

साडी़ पहनते वकत़ सबसे पहले कंधे के पल़ीटस़ को
बनाएं। ऐसा करने से आपका पलल़ु पहले सेट हो जाएगा।
इसके बाद आपको लोअर पल़ीटस़ बनाने मे ़ आसानी
होगी। 
पल़ीटस़ बनाने के तुरंत बाद लगाएं पपन

जब आप साडी़ की लोअर पल़ीटस़ बना रही हो ़ तो
कपन को पास मे ़ही रखे।़ बराबर तरीके से पल़ीटस़ बनाने
के बाद इसे पेटीकोट के अंदर करे ़और तुरंत कपन लगा ले।़
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